
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami 
umieszczonymi przy poszczególnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, że należy skreślić 
niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
    do którego jest adresowana oferta

Prezydent Miasta Legionowo

2. Rodzaj zadania public Działalność na rzecz osób w wieku emerytalnym

II. Dane oferenta(-tów) 

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres 
siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Legionowskie Stowarzyszenie AMICUS, ul. Orląt Lwowskich 8 , 05-119 Legionowo, 
powiat legionowski, woj. mazowieckie 
Nr KRS , 0000297627, www.stowarzyszenieamicus.pl, adres e-mail xxxxxxxxxxx, tel.
xxx xxx xxx 

2. Dane osoby upoważnionej do 
składania wyjaśnień dotyczących 
oferty (np. imię i nazwisko, numer 
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ks. Tomasz Chciałowski Prezes Zarządu, tel.
xxx xxx xxx , 
e-mail : xxxxxxxxxxx

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego 
1. Tytuł zadania publicznego Zdrowy  senior

2. Termin realizacji zadania 
publicznego1)

Data 
rozpoczęcia

12.02.2024r. Data
zakończenia

22.03.20
24r.

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Dużą część mieszkańców Legionowa stanowia seniorzy – osoby po 60 roku życia.Bardzo 
często osoby te uskarżają się na swój stan zdrowia z jednoczesnym brakiem możliwości  
skorzystania z fachowej pomocy służby zdrowia..Poważnymi schorzeniami seniorów są bóle 
kręgosłupa,stawów,poszczególnych kończyn. Legionowskie Stowarzyszenie Amicus 
dysponując odpowiedią bazą sprzętu rehabilitacyjnego / pole magnetyczne,lampa 
soluks,laser,bioprądy,megatronik oraz specjalistyczną salą ćwiczeń rehabilitacyjnych / oraz 
wykwalifikowaną kadrą rehabilitantów-fizykoterapeutów pragnie pomóc seniorom przez 
zabiegi fizykoterapeutyczne. Opieką będzie obietych 50 seniorów którzy od 12.02.2024r. do 
22.03.2024r., od poniedziałku do piątku w godzinach 15.30-17 skorzystają z zabiegów 
rehabilitacyjnych trzech wykwalifikowanych rehabilitantów-fizykoterapeutów i 

1 Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2020 r. poz. 1057, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.

http://www.stowarzyszenieamicus.pl/


konsultacji .Każdy rehabilitant w sumie przepracuje 26 godz., a wszyscy rehabilitanci 78 godz. 
/ 3x26 godz.- 78 godz. / . Miejscem udzielania zabiegów będzie siedziba Stowarzyszenia – 
Legionowo ul. Orląt Lwowskich 8 . Więcej informacji i zapisy pod numerem tel. 692480148

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu
Planowany poziom osiągnięcia 

rezultatów (wartość 
docelowa)

Sposób monitorowania rezultatów / 
źródło informacji o osiągnięciu 

wskaźnika
Udział seniorów w 
zabiegach rehabilitacyjnych

40 osób Lista uczestników

Korzystanie seniorów z 
ćwiczeń rehabilitacyjnych w 
tym masaż manualny

10 osób Lista uczestników

Poprawa kondycji fizycznej 
seniorów,zwiekszenie 
poczucia własnej wartości,

50 osób ewaluacja

5. Krótka charakterystyka Oferenta,  jego doświadczenia w realizacji  działań planowanych w ofercie oraz 
zasobów, które będą wykorzystane w realizacji zadania

Legionowskie Stowarzyszenie AMICUS posiada duże doświadczenie w pracy z 
seniorami i chorymi seniorami . Od 10 lat w gm. Wieliszew prowadzi opiekę nad 
osobami starszymi , samotnymi , niepełnosprawnymi. W minionym roku 72 
seniorów z gm. Legionowo i Wieliszew zostało obiętych usługą teleopieki . Od 3 
lat Stowarzyszenie prowadzi wypożyczalnie sprzętu rehabilitacyjnego,a w 
minionych latach organizowało porady lekarzy specjalistów. Do realizacji 
zadania posiada bazę lokalową / 160 metrów kwadratowych / oraz nową 
aparaturę mędyczną.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych 
źródeł

1. Wynagrodzenie rehabilitanta 
(26 godz. x 115zł )

2990,00

2. Wynagrodzenie rehabilitanta-
masażysty (26 godz. x 115 zł)

2990,00

3.  Wynagrodzenie rehabilitanta-
fizykoteraputy /26godz.x 115zł/

2990,00

4. Koszt środków 
czystości ,środków do 
dezynfekcji i art.papierniczych

1030,00

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10000,00 10000,00 0,00

V. Oświadczenia

Oświadczam(-my), że:

1) proponowane  zadanie  publiczne  będzie  realizowane  wyłącznie  w  zakresie  działalności  pożytku  publicznego  
oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności pożytku 
publicznego; 

3) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu zobowiązań 
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek na 
ubezpieczenia społeczne;



5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną właściwą ewidencją*;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7) w  zakresie  związanym  ze  składaniem  ofert,  w  tym  z  gromadzeniem,  przetwarzaniem  i  przekazywaniem  danych 

osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne  
oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

.

Prezes Zarządu
Legionowskie Stowarzyszenie
”AMICUS”
ks. Tomasz Chciałowski                                                                                                              Data  16.01.2024 r.

(podpis osoby upoważnionej lub podpisy 
osób upoważnionych do składania oświadczeń 
woli w imieniu oferentów)


