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Wakacje

W miescie

Sprawdz, gdzie
mozesz mito
spedzic¢ czas

Zobacz str. 6-7

Poidetka
i kurtyny wodne

Lato w petni, czerwiec przywitat
nas najwyzszymi temperaturami od
ok. 200 lat... odkad dokonuje sie ta-
kich pomiaréw w Polsce. Warto zatem
wiedzie¢, gdzie w miescie mozna sie
schtodzi¢ lub napi¢ wody.

str.5

Ptock jest nasz!
2 ztota i srebro

Cheerleaderki z Legionowa za-
wojowaty (08.06 br.) XI Otwarte Mi-
strzostwa Mazowsza Cheerleadres
GRAND PRIX POLSKI 2019 w Ptocku.
Zdobyty dwa ztote krazki i srebro!
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Targowisko Kultury

Zapowiedz otwarcia zmodernizowa-
nej czesci targowiska.
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Azjatycka wizyta

Legionowo odwiedzita (24.06)
delegacja z chinskiego miasta Nan-
chang. Podczas spotkania podpi-
sano memorandum o0 rozpoczeciu
partnerskich relacji pomiedzy mia-
stami.
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500+

na pierwsze

dziecko

Zobacz str. 10

74

Najlepsze
zdjecia
z Instagrama

EGZEMPLARZ BEZPLATNY | Miasto Legionowo
WerSJa cyfrowa na legionowo.pl
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gionowo zaslugyje
CO n3ajmniej na IJ llg

Rozmowa z Dariuszem Zigbskim,
prezesem Legionovii KZB Legionowo.

Redakcja: Kiedy uwierzyt pan w awans
do Il ligi, do tego wywalczony w tak impo-
nujacym stylu?

Dariusz Zigbski: Przed rundg rewanzowa
nasze szanse oceniatem, powiem szczerze,
na 30-40 procent, poniewaz przewaga Alek-
sandrowa byta dosy¢ znaczna. A na dodatek w
pierwszym meczu my przegraliémy, oni wygrali
i odskoczyli nam na 9 punktéw. Dzisiaj mamy
ich plus pieé, czyli odrobiliSmy az 14. W to, ze
zespo6t jest w stanie awansowaé, zaczgtem
wierzy¢ po meczu w Moragu, kiedy do doliczo-
nego czasu przegrywalismy 0:1i zdobyliSmy w
nim dwie bramki. To byt przetomowy moment.
Mysle, ze szatnia tez bardziej uwierzyta, ze nie
wszystko stracone i pitkarze poszli za ciosem.
Kolejne mecze to potwierdzity. Grajgc u siebie
z Zambrowem, w dziesigtke zdobyliSmy dwie
bramki. Takze niedawny mecz na Ursusie, gdzie
przegrywali$my trzema bramkami i wydawato
sig, ze juz po wszystkim, a zespét pokazat cha-
rakter i strzelit cztery bramki. (...).

Gorace 40. Dni
Legionowa

Pogoda jak nigdy dopisata na tegorocznych dniach
miasta. Lejacy sie z nieba zar odstraszyt poczatkowo
uczestnikéw, ktérzy jednak ttumnie zjawili sie pod sce-
ng podczas koncertu gwiazdy wieczoru Agnieszki Chy-
linskiej. Takze drugiego dnia publicznos$¢ nie zawiodta.

Czytaji ogladaj str. 12

Czytajcatosé nastr. 3

Diugowieczne
deby pomnikami

Od ostatnich 2 lat Gmina Legionowo

szczegdblng troska obejmuje kolejne wie-
kowe deby. Nowe pomniki przyrody znaj-
duja sie na Ludwisinie i lll Parceli.

Zobacz str. 11
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Dobiegaja konca prace remontowe na legionowskim targowisku.
Fragment placu targowego potozony od ul. Pitsudskiego w strone ulicy
Warszawskiej catkowicie zmienit wyglad. Oficjalne otwarcie zaplanowa-
no na 14 lipca. Warto przyjs¢, bo atrakcji, jak to na targu, bedzie moc!

Impreza otwierajgca targ po
remoncie, rozpocznie sie o godz.
16:00. Tadeusz Chudecki i Krzysz-
tof Gwiazda zabawig publicznos$é
humoreskami i melodiami zydow-
skimi. Po nich na scene wyjdzie zna-
na i lubiana Gosia Andrzejewska ze
swoim recitalem. Wystepy scenicz-
ne zwienczy Kapela Chodnikowa,
w tzw. miedzyczasie mieszkancéow
zabawia¢ bedzie Teatr Port Magicz-
ny. Swe prace wystawig artysci: Ka-
tarzyna i Mirostaw Gawlik, Barbara
Wymazat oraz Stanistaw Gadomski.
Okoto godziny 20:30 odbedzie sie
pokaz teatru ognia.

Po oficjalnym otwarciu miesz-
kancy i kupcy beda mogli skorzy-
staé z licznych udogodnien udo-
skonalonego targu miejskiego.

Przypomnijmy. Dopiero czwarty
przetarg wytonit wykonawce, kté-
ry podjat sie zaplanowanych prac.
A zrobiono duzo.

Gtéwne wejscie na targ znajdu-
je sie nadal od strony ulicy marsz.
J. Pitsudskiego. Tuz przy wejsciu
stanat sie pawilon, w ktérym sie-
dzibe bedzie miata administracja
targowiska. Miejsca parkingowe
w liczbie 27 zostaty zaplanowane
od strony ulicy Wysockiego. Plac
targowy zostat utwardzony. Po-
wstaty na nim nowoczesne stano-
wiska handlowe, mniejsze - 5 m?

KOMUNIKAT TECHNICZNY

i wieksze o powierzchni 10 m2 Na
placu stanety takze wielofunkcyjne
lady, tawki i kosze.

- Miejsce to bedzie skupiato rol-
nikéw i sprzedawcoéw m. in. z powia-
tu legionowskiego i okolic, umozli-
wiajgc im sprzedaz produktéw na
placu oraz prosto z samochodéw
w nowy, estetyczny sposéb. Jedno-
czes$nie mieszkancy zyskajg nowg
przestrzen publiczng, ktéra w cig-
gu dnia bedzie funkcjonowaé jako
targowisko, gdzie bedzie mozna
zaopatrzy¢ sie w Swieze i rézno-
rodne produkty, a wieczorami i/lub
w weekendy moze zamieni¢ sie
w centrum wydarzen kulturalnych.
Oczywiscie na odnowionym targo-
wisku bedzie kontynuowana legio-
nowska rupieciarnia.

Srodki na te inwestycje pocho-
dzg z Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich 2014-2020.

- O tego typu unijne wsparcie
mogty ubiegaé sie gminy, zwigzki
miedzygminne, powiaty i zwigz-
ki powiatéw. Projekty mogty byé
realizowane w miejscowosciach
liczagcych nie wiecej niz 200 tys.
mieszkancéw, a wysokos$¢ dofi-
nansowania nie mogta przekroczy¢
1 min zt i wynosi¢ 63,63% kosztow
kwalifikowanych catego przedsie-
wziecia - moéwi Marta Milewska,
rzeczniczka prasowa Urzedu Mar-
szatkowskiego Wojewddztwa Mazo-
wieckiego.

red.

Fot.: Archiwum Urzedu Miasta

Trwa inwentaryzacja
wyrobow zawierajg-
cych azbest

Na terenie miasta Legionowo
trwa inwentaryzacja wyrobow
zawierajacych azbest. Pracow-
nicy firmy Zaktad Analiz Srodo-
wiskowych Eko-precyzja posia-
daja upowaznienie Prezydenta
Miasta Legionowo do prowadze-
nia ww. prac.

Aktualizacja  inwentaryzacji
umozliwi miastu pozyskiwanie
Srodkéw na usuwanie wyrobéw
zawierajgcych azbest. Informu-
jemy réwniez, ze Urzad Miasta
Legionowo prowadzi kolejny etap
programu usuwania wyrobéw za-
wierajgcych azbest z terenu Gmi-
ny Miejskiej Legionowo.

AZBEST
- DLACZEGO JEST SZKODLIWY?
4+ azbest jest mineratem, ktéry
kruszac sie na drobne wtékna do-
staje sie do drég oddechowych,
W widkna azbestowe zalegajg
w pecherzykach ptucnych i draz-
nig je powodujgc stan zapalny,
a w dtuzszej perspektywie przy-
czyniajg sie do zachorowan m.in.
na: raka ptuc, nowotwor optucne;j
oraz pylice azbestowa.
4+ Samodzielne, nieprofesjonalne
zrywanie ptyt azbestowych jest
nielegalne i bardzo niebezpieczne
dla zdrowia!l

W JAKICH WYROBACH

ZNAJDUJE SIE AZBEST?
“ przede wszystkim w wyrobach
z eternitu (materiatu budowlane-
go  azbestowo-cementowego):
ptytach dachowych falistych lub
ptaskich, w ptytach elewacyjnych,
rurach.

CO MOWIA PRZEPISY:
4 wyroby zawierajgce azbest

moga by¢ w sposéb niestwarza-
jacy zagrozenia dla srodowiska
i zdrowia ludzi wykorzystywane
do 31grudnia 2032r.,

+ produkcja, stosowanie oraz ob-
rét azbestem i wyrobami zawie-
rajgcymi azbest sg zakazane pod
karg grzywny, ograniczenia lub
pozbawienia wolnosci od 3 mie-
siecy do 5 lat.

USUWAMY AZBEST!
W Urzad Miasta Legionowo od
2011 roku usuwa wyroby zawiera-
jace azbest z terenu Gminy Miej-
skiej Legionowo,
s+ mieszkaricy Legionowa mogg
bezptatnie i bezpiecznie pozbyé
sie z wiasnych nieruchomosci
wyrobdéw zawierajgcych azbest,
4 prace obejmujg: demontaz
ptyt azbestowych (np. z dachu)
przez profesjonalng firme zgod-
nie z obowigzujgcymi przepisami,
przewiezienie azbestu z miejsca
demontazu do miejsca unieszko-
dliwienia oraz unieszkodliwienie
azbestu.

CHCE USUNAC AZBEST
- COROBIC?

W nalezy zgtosi¢ sie osobiscie
do Referatu Ochrony Srodowi-
ska Urzedu Miasta Legionowo, ul.
marsz. J. Pitsudskiego 41, pokdj
315 oraz 3.14, tel. 22 766 40 66,
766 40 65 w celu wypetnienia
whniosku,

4 termin usuwania wyrobéw za-
wierajgcych azbest bedzie usta-
lany w uzgodnieniu z wniosko-
dawcami,

4+ wnioski przyjmowane beda do
wyczerpania $rodkéw przezna-
czonych na realizacje zadania.

red.
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Plywalnia przy ul. Krélowej Jadwigi

01-14.07.2019r.

Spotka KZB Legionowo informuje, ze w okresie wakacyjnym na Ptywalniach planowane sg przerwy techniczne:

Ptywalnia "Wodne Piaski"

15.07-15.08.2019 r.

Za utrudnienia przepraszamy.

W najblizszym miesigcu w Legionowie - s. 11, 14, 15, 16
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Migisce
Praychodnis Lekarzy Specjalistéw EL-MED
Legionowe, ul. Krasifekiegs 70
tel. 22784 57 24 lub 22784 93 36

wszystkie wydarzenia dostepne takze na www.legionowo.pl - kalendarz wydarzen
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Rozmowa z Dariuszem Zigbskim, prezesem Legionovii KZB Legionowo.

Redakcja: Kiedy uwierzyt pan w awans do
Il ligi, do tego wywalczony w tak imponuja-
cymstylu?

Dariusz Zigbski: Przed runda rewanzowg
nasze szanse oceniatem, powiem szczerze,
na 30-40 procent, poniewaz przewaga Aleksan-
drowabytadosy¢znaczna.Anadodatek w pierw-
szym meczu my przegraliSmy, oni wygrali i od-
skoczyli nam na 9 punktéw. Dzisiaj mamy ich plus
pieé, czyli odrobiliémy az 14. W to, ze zespot jest
w stanie awansowac, zaczatem wierzy¢ po me-
czu w Moragu, kiedy do doliczonego czasu prze-
grywalismy 0:1i zdobyli$my w nim dwie bramki.
To byt przetomowy moment. Mysle, ze szatnia
tez bardziej uwierzyta, ze nie wszystko stra-
cone i pitkarze poszli za ciosem. Kolejne mecze
to potwierdzity. Grajgc u siebie z Zambrowem,
w dziesigtke zdobyliSmy dwie bramki. Takze
niedawny mecz na Ursusie, gdzie przegrywali-
$my trzema bramkami i wydawato sieg, ze juz po
wszystkim, a zespdt pokazat charakter i strze-
lit cztery bramki. Nalezy podkresli¢ super gre
Piotrka Krawczyka, bo rzadko sie zdarza na tym
poziomie, by w tak krétkim czasie zaliczy¢ czte-
ry trafienia. Mecz ze Zniczem to tylko dopetnie-
nie formalnosci. Potrzebny byt remis, ale zespét
nie kalkulowat i dla tej dos$¢ licznej publicznosci,
ktéra tego dnia zjawita sie na naszym stadionie,
zagrat o zwyciestwo.

Na ile zmieniajq one relacje miasta z in-
nymi samorzadamiiinstytucjami?

Niestety wystepuje chwilami polskie pie-
kietko. Bo .jak jestescie tacy madrzy i dobrzy”,
to trudniej nam czasem cos zatatwic czy pozy-
skac. Ale jakos dajemy sobie z tym rade. Nato-
miast takie osiggniecia bez watpienia cementuja
lokalng wspélnote, ktéra jesli jest nagradzana,
to jest dumna; jak jest dumna, to jest optymi-
styczna; a jak jest optymistyczna, to inwestu-
je, chce tutaj dalej mieszkaé, tworzy¢ miejsca
pracy, ksztatci¢ dzieci, zmienia¢ oblicze swego
domu czy dziatki. Dlatego mysle, ze to wazny
element, motywujacy ludzi do zwigkszonego
wysitku i do pozostania w Legionowie.

Obejmujac przed piecioma laty funkcje
prezesa klubu, jaki pan miat plan?

Plan byt taki, zeby sie rozwija¢ i zeby pitka
w Legionowie nie upadta. Osoby, ktére nie zy-
czyty nam za dobrze, dawaty nam géra pét roku,
mowigc, ze po tym czasie klubu juz nie bedzie.
Tak sie jednak nie stato. Przez cztery lata gra-
lismy w Il lidze, rok temu zaliczyliSmy ten nie-
szczesny spadek, ale teraz do niej wrécilismy
i jest to wspdlny sukces wszystkich oséb zwig-
zanych z klubem. Nie tylko pitkarzy, treneréw
i zarzadu, lecz takze ludzi wspierajgcych Legio-
novie, ktérzy dobrze nam zyczyli.

Naile to wsparcie byto wam potrzebne?

Po kazdym spadku ciezko jest sie podnies¢.
Tego sie w czerwcu obawialismy. Ale stworzyli-
Smy fajny zesp6t, zgrany kolektyw, ktéry szedt
za sobg w ogien. Potwierdzita to miniona runda.
Jestem w tym klubie prawie 30 lat i nie pamie-
tam, zeby na 17 meczéw 15 wygraé, jeden zremi-
sowac i zaledwie jeden przegraé. To méwi samo
za siebie, tak wigec czapki z gtéw przed chtopaka-
mi i sztabem szkoleniowym.

Co w aspekcie personalnym zadecydo-
wato o sukcesie?

W pierwszej rundzie brakowato nam koncen-
tracji w koncéwkach. Stracilismy wtedy wiele
punktéw, czesto w doliczonym czasie. Gdyby
nie to, awans mieliby$my zdecydowanie wcze-
Sniej. Mysle, ze caty zesp6t zrozumiat, o co w tym
wszystkim chodzi. Wiadomo, ze dla nich to tez
jest promocja, bo niektérzy chtopcy na pewno
beda mieli propozycje z wyzszej ligi. Czy z nich
skorzystajg, trudno powiedzieé, ale chodzg stu-
chy, ze inne kluby sg zainteresowane. My chce-
my ich utrzymag, aby méc powalczy¢ o spokojny
byt w Il lidze, a nie do ostatniej kolejki trzgsc¢ sie

;

z obawy o jej pozegnanie. Mysle, ze Legionowo
zastuguje na co najmniej Il lige.

Czy zarzad rozmawiat juz na ten temat
ztreneremizawodnikami?

Zdajac sobie sprawe, w jakim momencie
bierze on zespdt, z trenerem Marcinem Sasa-
lem podpisali$my kontrakt na péttora roku (do
czerwca 2020 - przyp. red.). MieliSmy wtedy
osiem punktéw straty i nie byto jakiejs presji,
ze musimy awansowac. Ale chcieli§my awanso-
wac i skoro sie udato, to jeste$my bardzo szcze-
Sliwi. BraliSmy tez pod uwage, ze w przysztym
roku mamy 90-lecie klubu i jezeli teraz by sie nie
udato, zrobiliby$my wszystko, aby te Il lige dla
miasta odzyskaé. Co do zawodnikéw, rozmawia-
liSmy z nimi i wiedza, na co moga u nas liczyé.
Oczywiscie nie jesteSmy potentatem finanso-
wym. My dajemy witryneichtopcy, ktérzy kiedys$
grali u nas na poziomie Il ligi, dzisiaj grajg nawet
w Ekstraklasie, s3 zadowoleni i mito wspomi-
najg pobyt w Legionowie. Wiadomo, ze rotacje
w sktadzie musza by¢, bo nie wszyscy zawodni-
cy majg umiejetnosci pozwalajgce na wystepy
w Il lidze. Poza tym jest trudny okres. lill liga za-
konczyty sie duzo wczesniej. My skonczyliSmy
dopiero w sobote, a nasi przyszli przeciwnicy
juz rozgrywajag pierwsze sparingi. Zespoét dostat

wolne do 4 lipca i bedziemy mieli tylko trzy ty-
godnie na to, by wyj$¢ na pierwszy mecz ligowy.

W jaki sposéb klub musi przygotowacé sie
do wystepow w Il lidze?

Proces licencyjny trwa juz od potowy mar-
ca. Chodzi o sktadanie wszelkich dokumentéw,
uméw  wolontariackich, przygotowanie infra-
struktury. Grajgc w poprzednich latach w Il li-
dze, nie mieliSmy wiekszego problemu z otrzy-
mywaniem licencji, poniewaz najwazniejsze dla
zwigzku jest to, czy klub nie jest zadtuzony. A
my nie jesteSmy. Zawsze jednak pewne rzeczy
sie zmieniajg, np. sprawa oznakowania bram
ewakuacyjnych na stadionie, dodatkowych re-
gulamindéw i kamer - do 15 lipca musimy zamon-
towac jedna, ktéra bedzie skierowana na teren
przy kasie biletowej. Gros rzeczy juz uzupetnili-
Smy, zostata tylko kosmetyka.

Ajak towygladaod strony ekonomicznej?

Gra w |l lidze oznacza znacznie wigksze
wyzwania finansowe, choéby zwigzane z kosz-
tami wyjazdéw czy zgtoszeniem zawodnikéw.
A o sponsoréw jest ciezko. W Legionowie nie
ma wielkich zaktadéw mogacych wspieraé
sport. Szukamy wiec mniejszych sponsoréw,
ktérzy w jakis sposdb sg w stanie nam pomagac.
| bardzo im za to dziekuje. Jesli chodzi o pomoc
PZPN, na poczatku wiecej trzeba wytozyé¢, niz
oczekiwac czegos od zwigzku. Z tego, co wiem,
powstato wtasnie stowarzyszenie klubéw Il ligi,
ktére bedzie starato si¢ walczyé o pewne rze-
czy. Rozmawiajg np. z firma majaca ufundowaé
pitki, aby na wszystkich obiektach tg sama pitkg
mozna byto grac i trenowac. Maja tez by¢ trans-
misje telewizyjne. Mysle, ze kazda druzyna moze
liczy¢ w sezonie na co najmniej jeden przekaz
w telewizji regionalnej. Dzigki szybkiemu po-
taczeniu internetowemu majg tez by¢ prowa-
dzone transmisje wszystkich meczéw Il ligi,
ktére kibice - po uzyskaniu specjalnego kodu
- beda mogli na zywo ogladaé. Do tego réw-
niez od strony technicznej musimy sie przy-
stosowaé. W diuzszej pespektywie czasowej
klub moze tez liczy¢ na pewne wptywy od firm
bukmacherskich. Wszystkich, ktérzy chcieliby
w jaki$ sposéb wspieraé Legionovie i by¢ z niej
dumni, zapraszamy do wspétpracy.

Cow ogodle oznaczazarzadzanie klubem?

To gtéwnie organizacja wszystkich aspek-
téw jego dziatalnosci: sprawy licencyjne, spra-
wy rozgrywek, logistyki, zeby wszystko dziata-
to tak jak do tej pory. Idziemy w tym kierunku,
by zespoty z naszej akademii pitkarskiej réwniez
graty na wysokim poziomie. W tym roku trzy
z nich uzyskaty awans do najwyzszych lig, a to

Fot.:BARTLOMIEJ BATOR

jest bezposrednie zaplecze drugiego zespotu.
Musimy tez wspoétpracowacé z innymi podmio-
tami korzystajagcymi z naszego obiektu, czyli
Akademig Pitkarskg Jedenastka, Stowarzysze-
niem Ligi Széstek Pitkarskich i tak organizowaé
wszystkie zajecia, aby sobie nie przeszkadzac.
Wiadomo, ze my jako Legionovia potrzebujemy
najwiecej godzin na boisku, ale mysle, ze wspét-
praca z tymi podmiotami uktada si¢ dobrze i one
tez s3 z niej zadowolone. Kazda ztotéwka jest na
wage tego, aby zespdét miat stworzone lepsze
warunki niz dotychczas.

Pokazali klase seniorzy, ale pracy z mio-
dzieza klub tez nie musi sie wstydzi¢...

Jestesmy obecni na miejskich imprezach,
promujac klub w kazdy mozliwy sposéb. Chce-
my pokazywac sie na zewnatrz, aby inni widzieli,
ze jeste$Smy i dziatamy. To takze pomaga pozy-
ska¢ mtodych zawodnikéw. Pierwsza druzyna
z pewnoscia jest wzorem dla tych dzieci, co wi-
dac¢ byto choéby w ostatnim meczu, na ktéry
przyszli wraz z rodzicami, a pézniej razem z pit-
karzami na murawie cieszyli sig zawansu. Mamy
pod opiekg ponad 300 dzieci. Czy dobrze z nimi
pracujemy, niech to ocenig sami zawodnicy oraz
ich rodzice. Wyniki na boisku pokazuja, ze tak.
Jest sie z czego cieszy€. Staramy sie dziecia-
kom zapewni¢ jak najlepsze warunki, zeby miaty
w przysztosci co wspominac.

lle czasu potrzeba na wyszkolenie za-
wodnika dla Legionovii?

To dtugi okres, wiele zalezy od predyspo-
zycji. Jezeli 16-, 17-letni chtopiec sie wyréznia,
ma juz szanse. Dlatego nasz drugi zespét jest
oparty gtéwnie na mtodziezy, aby z czasem jego
zawodnikéw trener zapraszat tez do pierwszej
druzyny. Dwéch zostato juz poleconych i roz-
poczng z nig przygotowania do sezonu. Gdyby
z kazdego rocznika koriczacego wieku juniorski
jeden zawodnik wchodzit do pierwszej druzyny,
to bytby duzy sukces.

Poméwmy o oczekiwaniach zwigzanych
zpowrotemdo Il ligi.

Ostatnio zmienity sie przepisy. Dwa zespoty
z Il ligi awansujg bezposrednio, a cztery zagra-
ja ze sobg o dwa kolejne miejsca barazowe. My
jestesmy beniaminkiem i wiele zalezy od tego,
jak wystartujemy. Na jesieni, wtgcznie z trzema
zrundy rewanzowej, mamy az 20 meczéw. Moim
cichym marzeniem jest miejsce w srodku tabeli,
z bezpieczng przewaga nad strefg spadkowa.

Tak nakoniec: o czym terazmarzy prezes
pitkarskiej Legionovii?

O tym, zeby klub sie rozwijat. Aby znalezli
sie sponsorzy dla senioréw i druzyn mtodzie-
zowych, dzigki ktérym stworzymy im lepsze
warunki. Bywajg sytuacje, ze rodzicéw nie sta¢
na stréj czy optacenie obozu i wtedy jako klub
staramy sie dziecku poméc. Jesli mtody, zdolny
pitkarz nie pojedzie na jedno, drugie zgrupowa-
nie, moze przestac gra¢ i wpasé w zte towarzy-
stwo. Musimy o tym pamigtac i nie na wszystko
patrzeé przez pryzmat pieniedzy. Moim marze-
niem jest, aby coraz wiecej naszych dzieciakéw
grato w reprezentacjach Mazowsza i kiedy$
ktérys wystagpit w reprezentacji Polski. Jesli
chodzi o infrastrukture, brakuje nam jednego
boiska do treningéw. A nawet po prostu zwy-
czajnego, réwnego placu, na ktérym mozna by
éwiczyé. Wiadomo, ze dzieki modernizacji boiska
ze sztuczng nawierzchnig nasza infrastruktura
wkrétce znacznie sig polepszy. To tez powin-
no przyciggnaé wiecej dzieciakéw pragnacych
trenowac¢ w bardzo dobrych warunkach. A my
juz postaramy sie o to, by pitkarsko wyciggnaé
z nich jak najwiece;j.

Dziekujemy za rozmowe.
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Inwestycje
w Legionowie

Ciepte miesiagce

to okazja do intensyw-
nych prac remonto-
wych oraz budowla-
nych na terenie miasta.
Wiele projektow jest

w trakcie realizacji.
Mieszkancy moga
obserwowac postepy
na budowach.

Piaty blok socjalny

Trwajg prace przy budowie pig-
tego budynku socjalnego ze ztob-
kiem na parterze przy ul. Polskiej
Organizacji Wojskowej w Legiono-
wie. Firma, ktéra zajmie sie budowa
to warszawska spétka ZAB-BUD Sp.
z 0.0. Bedzie to czterokondygnacyj-
ny budynek wielorodzinny ze ztob-
kiem w parterze wraz z instalacjami
i urzadzeniami technicznymi oraz
infrastrukturg towarzyszaca przy
ul. Polskiej Organizacji Wojskowej
w Legionowie o powierzchni uzyt-
kowej 2 55418 m? i kubaturze
105615 m3. Zaméwienie realizowa-
ne jest w ramach Programu wspie-
rania budownictwa socjalnego ze
srodkéw Funduszu Doptat.

Nowe Targowisko

Mieszkanicy niecierpliwie cze-
kajag na oddanie do uzytku nowej
czesci Targowiska Miejskiego przy
skrzyzowaniu ulic Sobieskiego oraz
Pitsudskiego. Remontem zajmuje
sie firma TIT BRUK Tomasz Knopik
Nowe Miasto, ktéra zadbata o nowe
oswietlenie, tawki i wezet sanitar-
ny, zadaszenie miejsc targowych,
0 nowg nawierzchnie z kostki bru-
kowej oraz o miejsca parkingo-
we dla przysztych uzytkownikdéw.
Planowany odbiér inwestycji to po-
towa lipca.

Sciezka rowerowa

Z przyczyn niezaleznych od wy-
konawcy przedtuzyta sie budowa
Sciezki rowerowej na odcinku przy
ulicy Jagiellonskiej. Powodem byty
prace przeprowadzane wzdtuz tej
ulicy i zwigzane z powstawaniem
nowej straznicy. Liczne kolizje m.in.
przy instalacji wodnej i kanalizacyj-
nej wymagaty udostepnienia tego
terenu.

Przy fontannie

Na legionowskim Rynku w oto-
czeniu zieleni stoi fontanna, ktéra
sktada sie z dwéch mis: dolna o $red-
nicy 6 m oraz gérna o $rednicy 2,6 m.
W dolnej misie zamontowano 40 dysz
wraz z os$wietleniem podwodnym.
W goérnej misie pracuje 5 dysz wraz
z o$wietleniem podwodnym. W upal-
ny dzien mito posiedzie¢ przy roz-
bryzgujacej sie wodzie w centrum
miasta.

Przy tej samej ulicy Pitsudskie-
go, przy budynku ratusza znajduje
sie fontanna, ktéra pozwala prze-
trwaé upaty mieszkancom czekajg-
cym na autobus, czy tez petentom,
ktérzy przyszli do Biura ObstugiKlien-
ta w miejskim magistracie.

BIP Legionowo

Zachecamy do korzystania z informacji na stronach www.bip.legionowo.pl. Précz danych
adresowych, telefonicznych, formularzy oraz porad znajdziecie tam Panstwo projekty inwe-
stycji, remontowanych ulic, szczegoty zamoéwien publicznych oraz informacje dla przedsie-
biorcow oraz strefy NGO. Ponizej publikujemy najwazniejsze informacje zwigzane

z ostatnimi przetargami.

OSWIETLENIE BOISKA
Rozstrzygnieto postepowanie dotyczace
projektu oswietlenia boiska sportowego na Osie-
dlu Mtodych. Wybrano najkorzystniejsza oferte
ztozong przez legionowska firme Eltra - Grzegorz
Wietrzykowski z ceng ofertowa brutto 5 977,80 zt.
Szczegbty w zaktadce BIP/zamdéwienia publiczne.

ZMIANY MPZPM

Na stronach BIP Legionowo pojawito sie
ogtoszenie o uchwaleniu Miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego miasta Legio-
nowo dla obszaru, ktérego granice wyznaczaja:
od pétnocnego wschodu - linia rozgraniczajgca
ulicy Sobieskiego, od wschodu - wschodnia gra-
nica ewidencyjna dziatki o nr ewid. 21/3 z obre-
bu ewid. nr 66, wschodnia granica ewidencyjna
dziatki o nr ewid. 21/4 z obrebu ewid. nr 66, od
potudniowego wschodu - linia rozgraniczajg-
ca ulicy Siwinskiego, od potudniowego zachodu
- pétnocno-wschodnia granica ewidencyj-
na dziatki o nr ewid. 168/2 z obrebu ewid. nr 66,
od pétnocnego zachodu - pétnocno-wschod-
nia granica ewidencyjna dziatki o nr ewid. 168/2
z obrebu ewid. nr 66, pétnocno - zachodnia
granica ewidencyjna dziatki o nr ewid. 168/1
z obrebu ewid. nr 66 i potudniowo-wschodnia
granica ewidencyjna dziatki o nr ewid. 154 z obre-
bu ewid. nr 66. Wiecej szczeg6téw na stronie BIP/
ogtoszenia.

—_—_—
bip biuletyn

-i"f""’"“fﬁ publiczne;
. "

MENU
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Gmina migjska Legionowg

, Gmina m

Wybory tawnikgy
Jak zatatwic sprawe
Ochrona danych osobowych powiat legionowsk

Ogtoszenia, statystyki,
Zgromadzenia, petycje UTZE!d i e

Lokalizacja inwestycji ePUAP 1 MLegion

Mieszkaniowe;
tel 22 786 49 00 fa;
Prawg
Informacja w4010 |
Brazen
BUDOWA KANALIZACJI

Trwa postepowanie, ktére ma wytoni¢ wy-
konawce kanalizacji deszczowej grawitacyjno-
-ttocznej w czesci ul. Listopadowej i w czesci ul.

S. Matachowskiego. Szczegdty w zaktadce BIP/
zamoéwienia publiczne.

SKRZYZOWANIE

Urzad zamiescit ogtoszenie dotyczgce prze-
budowy skrzyzowania ulicy Cypriana Kamila Nor-
wida i ulicy Ogrodowej w Legionowie. Przebudo-
wa jezdni ma charakter lokalny przy zachowaniu
istniejagcej geometrii jezdni i tukéw. Skrzyzowa-
nie zostanie wykonane jako wyniesione. Firma,
ktéra wygra przetarg wykona przejscie dla pie-
szych, sciek i wpust w ulicy Ogrodowej wraz z od-
prowadzeniem do istniejgcej kanalizacji deszczo-
wej. Termin sktadania ofert to 1lipca br. Szczegéty
w zaktadce BIP/zamdwienia publiczne/aktualne
ogtoszenia.

ROZBUDOWA SZKOtLY

Otwarto oferty z przetargu dotyczacego
wykonania projektu rozbudowy budynku Szko-
ty Podstawowej Nr 1 przy ul. Zakopianskiej 4
w Legionowie. Wptyneto 10 ofert, niestety prze-
kraczaty one kwote jakg zamawiajgcy zdecy-
dowat sie na sfinansowanie. Przetarg zostat
uniewazniony i w najblizszym czasie zostanie po-
wtdrzony. Szczegéty w zaktadce BIP/zamdwienia
publiczne.

red.

Plac wodny

Przy ulicy Krélowej Jadwigi, na
terenie kompleksu z placami za-
baw i boiskami sportowymi znaj-
duje sie kolejna atrakcja dla dzieci
- plac wodny.

Inwestycja ta podoba sie nie tyl-
ko dzieciom, ale réwniez dorostym.
Przynosiulge podczas upatéw, ale tez
dzieki specjalnym efektom swietlnym
uprzyjemnia wieczorny spacer.

Plac wodny o wymiarach 22x8 m
zaprojektowany zostat jako fontan-
na zasilana za pomoca przytacza
wodociggowego. Fontanna posiada
15 dysz ze stali nierdzewnej, ktére
emitujg strumienie wody o réznych
ksztattach i wysokosci oraz reflek-

W Parku Zdrowia w Legio-
nowie przy ul. Sobieskiego od
czerwca 2015 roku funkcjonu-
je pierwsza bezptatna i druga
na Mazowszu teznia solan-
kowa. Oprécz niewatpliwych
waloréw zdrowotnych, park
oferuje takze przyjemny chtéd,
zacienione tawki, alejki mie-
dzy drzewami oraz plenerowa
sitownie. W letnie wieczory
w parku odbywaja sie dyskote-
ki, koncerty i potancéowki pod
gwiazdami.

Park Zdrowia, potozony vis
a vis DPD Areny Legionowo, jest
miejscem dedykowanym star-
szym mieszkaricom miasta. Ko-
rzystajg z niego cate rodziny. Jest

to doskonate miejsce na piknik
w cieniu drzew.

Teznie solankowe, inaczej
gradiernie, to drewniane budowle
pokryte gatgzkami tarniny. Caty
sekret ich dobroczynnego dzia-

tania na organizm kryje sie wta-
$nie w konstrukcji - wytwarza sie
w nich aerozol bogaty w mikro-
elementy, takie jak wapn, magnez,
jod, potas, brom, zelazo, séd. In-
halacje pomagajg skutecznie wal-
czy¢ z wieloma chorobami. Mikro-
klimat, ktéry wytwarza sie dzieki
tezni, zblizony jest do klimatu nad
morzem. Dawka jodu jakg pochta-
niamy przez godzine w tezni jest
réwna dawce przyjetej w ciggu
trzech dni pobytu nad Battykiem.

Legionowski Park Zdrowia jest
monitorowany kamerg monitorin-
gu miejskiego. Znajduje sie w nim
takze szalet miejski. Parkiem i znaj-
dujgcy sie w nim teznig zarzadza
KZB Legionowo sp. z 0.0.

tory LED podswietlajgce strumienie
wody. Uktad sterowania pozwala na
tworzenie minimum 5 réznych obra-
z6w wodnych w zakresie wysokosci
i Srednicy strumienia, podswietlo-
nych reflektorami generujgcymi wy-
brane kompozycje koloréw iich dyna-
mike. Zapraszamy do zabawy!




facebook
@PulsMiasta

Nr 06/2019
lipiec ﬂb

iasta

Zdroje 1 kurtyny wodne

W Legionowie inicjatorem tego rozwiazania jest PWK Legionowo. Procz swojej podstawowej dziatalnosci skoncentrowa-
nej na dostarczaniu wody oraz odprowadzaniu sciekow, PWK wprowadzito wiele ekologicznych rozwigzan propagujacych

zdrowy tryb zycia.

PWK Legionowo w wielu punk-
tach miasta uruchomita zdroje
z woda pitng, z ktérych za darmo
moga korzystaé wszyscy miesz-
karicy Legionowa, a takze najmtod-
si, gdyz zrédetka zamontowane sg
w legionowskich szkotach. Woda
to doskonata i zdrowa alternatywa
wobec stodzonych, drogich i wy-
sokokalorycznych napojéw, ktére
sprzyjaja otytoscii cukrzycy.

Kazdy ze zdrojéw nie tylko
gasi pragnienie, ale réwniez zdobi
miasto. Wykonane wedtug indywi-
dualnych projektéw, wtapiajg sie
w przestrzenn miejskg i idealnie
komponujg sie z otoczeniem. Zdro-
je wykonane sg ze stali nierdzew-
nej o satynowym wykohczeniu
z chromowanymi wylewkami do pi-
cia wody i kranikami do napetnia-
nia butelek oraz bidonéw. Niektére
z nich majg dodatkowg mozliwosé
napojenia podczas spaceréw czwo-
ronoznych przyjaciot.

Zdroje wodne:

+1. przy skwerze im. ks. Popietuszki,
2. przy Alei R6z nr 2,

4 3. przy ulicy Rynek w parku,

4 4. przy ulicy Koscielnej,

4 5. przy ulicy Targowej przy Ko-
$ciele Mitosierdzia Bozego,

4+ 6. przy ulicy marsz. Jézefa Pitsud-
skiego nr 47,

4+ 7. przy ulicy Krélowej Jadwigi na
placu wodnym,

4« 8. przy ulicy marsz. Jézefa Pit-
sudskiego nr 5,

4+ 9. przy ulicy Piaskowej,

4+ 10. przy ulicy Warszawskiej na
osiedlu Batorego,

4+11. przy ulicy Handlowej,

“12. przy ulicy Jana Ill Sobieskiego,
4 13. przy ulicy Bolestawa Chrobre-
go 50 B przy Arenie,

“14. przy ulicy Zwycigstwa na tere-
nie rekreacyjno-sportowym.

KURTYNY WODNE
W czasie upatéw warto sko-
rzysta¢ z miejskich atrakcji jaki-
mi sg kurtyny wodne. Urzadzenia,
ktére rozpylaja wode i chtodzag sa
zainstalowane w kilku miejscach

Fot..PWK LEGIONOWO

w Legionowie. Jedna z nich stoi
przed budynkiem DPD Arena Legio-
nowo przy ulicy Chrobrego. Druga
PWK Legionowo zainstalowato na
placu zabaw przy Parku Kosciusz-
kowcéw a takze na tytach bloku
Jagielloriska 21 i Kazimierza Wiel-
kiego 31. Najmtodsi moga korzystacé
z ochtody réwniez na placu rekre-
acyjnym przy boisku przy Faktorii.

red.

Przedsigbiorstwo
Wodociggowo-Kanalizacyjne
.Legionowo” Sp.z 0.0

ul. Tadeusza Ko$ciuszki 16a
05-120 Legionowo

bok@pwklegionowo.com
www.pwklegionowo.com

Fot..PWK LEGIONOWO
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Rehabilitac)
na trzech

kolach

Do wypozyczalni trafity nowe rowery, wozki
inwalidzkie, balkoniki i kule dla osob niepeino-

sprawnychistarszych.

Kolejne tréjkotowe rowery zostaty
przekazane osobom niepetnospraw-
nym oraz starszym przez Oddziat
Rejonowy Polskiego Czerwonego
Krzyza w Legionowie. Dzigki specjal-
nej konstrukcji z roweréw moga
korzysta¢ osoby majace problemy
z chodzeniem i borykajace sig z inny-
mi dysfunkcjami ruchowymi. Téjkoto-
wiec jest nie tylko szybkim i wygod-
nym srodkiem lokomocji, moze byé
réwniez przydatny do rehabilitacji.
Dobrze wptywa na schorzenia na-
rzagdéw ruchu, towarzyszace takim
chorobom jak: stwardnienie rozsiane,
niedowtad po udarach, zaniki migsni,
choroby zwyrodnieniowe i reuma-
tyzm. Wéréd oséb starszych oraz ma-
jacych problemy zdrowotne (urazy
kregostupa, schorzenia uktadu ruchu)
coraz popularniejsze stajg sie rowery
tréjkotowe zaprojektowane specjal-
nie dla nich.

Jednoslady tego typu posiadaja
normalne przednie koto z kierowni-
cq oraz dwa tylne kota ustawione
w dwusladzie. Dzieki takiej kon-
strukcji rower sam utrzymuje réow-
nowage. Ta cecha jest najwaz-
niejsza dla jego uzytkownikéw
- w kazdej chwili moga sie zatrzy-
mac¢ i odpoczgc, bez zsiadania z ro-
weru. Ruszanie i zatrzymywanie tez
jest o wiele prostsze niz w rowerach
klasycznych - jednosladowych,
gdyz nie trzeba utrzymywacé réwno-
wagi balansujgc ciatem. Dodatkowg
zaletg roweréw trzykotowych jest
spora przestrzen tadunkowa umiej-
scowione pomiedzy dwoma tylnymi
kotami. Bez trudu zmieszczg sie tam
catkiem spore zakupy. Rowery s3g
$wietnym narzedziem terapeutycz-
nym i rehabilitacyjnym dla dzieci
z porazeniem mézgowym. Doskona-
te rozwigzanie dla dzieci z zachwia-
nym poczuciem réwnowagi, z zabu-
rzeniami ruchu. Ruch stymulujgco
wptywa na utrzymanie uktadu mie-
Sniowo - kostnego w dobrej kondy-
cji, poprawia kragzenie, oddychanie,
wzmachnia ogdélnie organizm. Rowe-
ry szczegdlnie u dzieci motywuja do
dziatania. Dzieki rowerkowi dzieci
tatwiej sie integruja z réwiesnikami.

Rowery tego typu pozwalajg na
zachowanie aktywnosci fizycznej
przez wiele lat osobom starszym
oraz majgcym problemy z porusza-
niem sie. Nauka jazdy na tréjkotowcu
wymaga nieco nauki, gdyz inaczej
roztozony jest srodek ciezkosci niz
w standardowym rowerze. W tego
typu rowerach takze nie ma po-

trzeby pochylania sie w zakretach.
Aby zmieni¢ kierunek jazdy wystar-
czy jedynie skrecié¢ kierownice. Ro-
wery tréjkotowe sg bardzo specy-
ficznymi stabilnymi konstrukcjami.

Ponadto Mazowiecki 0Oddziat
Okregowy Polskiego Czerwonego
Krzyza oprécz tréjkotowych rowe-
row przekazat woézki inwalidzkie,
balkoniki, kule, ktére postuza do
dtugoterminowego wypozyczenia.
Wspaniaty sprzet wspomagajacy
rehabilitacje oraz aktywizacje oséb
niepetnosprawnych i senioréw po-
stuzy mieszkaricom Powiatu Legio-
nowskiego. Informacje dotyczace
wypozyczalni pod numerem telefo-
nu 2276640 90.

Ewa Milner-Kochanska

parki
i skwery

@ Arena

Partyzantcw

Fi

Boczng

OBIEKTY SPORTOWE OGOLNODOSTEPNE

Stadion Miejski

- bieznia lekkoatletyczna

+ boisko do siatkdwki plazowej

- skatepark - od 07:00 do zmierzchu

« boisko Orlik - w pigtki w godz. 16:30-20:00
oraz weekendy i $wieta zajecia z animatorem
» Boisko do koszykdwki

Boisko Orlik na terenie SP nr 8
- od poniedziatku do pigtku w godz. 17:00-20:00,
w weekendy i $wieta zajecia z animatorem

Boisko wielofunkcyjne przy SP nr 3
- w godz. 16:00-22:00 boisko ogélnodostepne

BOISKA OGOLNODOSTEPNE

« boisko wielofunkcyjne na terenie parku

przy ul. Krélowej Jadwigi

« w Parku im. T. KoSciuszki

- na Osiedlu Mtodych

« na Osiedlu Koztéwka

« przy ul. Siwinskiego (przy Faktorii)

+ mini boisko do koszykdwki - na terenie placu
zabaw przy ul. Husarskiej (za Maximem)
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(B) voi (4) sitownie (&) . Al
' boiska ' skatepark plenerowe ' instytucje

. (.2) Sciezka (33) miasteczko
@ fontanny @ ptywalnie . edukacyjna ' ruchu drog. &
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Sitownie plenerowe ¢ e
- w Parku Zdrowia 9 4
- w Parku im. Solidarnosci y
za ratuszem 4
- w Parku przy ul. Krélowej
Jadwigi
- na Osiedlu Sobieskiego
- przy ul. Rycerskiegj
- na Osiedlu Mtodych
- na Osiedlu Batorego
- przy ul. Orlgt Lwowskich

Orliki i boiska: G

- Stadion Migjski

- przy ul. Siwinskiego (przy
Faktorii)

- przy ul. Piaskowej (SP nr 8)

- przy ul. Suwalnej .

- na Koztéwce S 4

- przy ul. Orlat Lwowskich Z
(obok parafii MBF)

- na Osiedlu Batorego

a takze przy szkotach !

i przedszkolach miejskich

Obiekty w DPD Arena
Legionowo IWOW
- bezptatna wypozyczalnia f;%k
roweréw 5
- Scianka wspinaczkowa
- sitownia
- hale sportowe
- wypozyczalnia kul do gry
w bule (boisko do gry
znajduje sie w Parku Zdrowia)

Parkii skwery A
- Park Zdrowia przy S *
ul. Bolestawa Chrobrego o
(teznia solankowa, tazienka By
miejska)
- Park im. $w. Jana Pawta Il oY
przy ul. Pitsudskiego %
(pomnik sw. Jana Pawta l)
- Rynek miejski (studnia wody ’
oligocenskiej, fontanna)
- Park przy ul. Krélowej o
Jadwigi (boiska, urzadzenia
do street workout'u, place
zabaw, plac wodny) \
- Park im. Solidarnosci =
zaratuszem s
- Park Ko$ciuszkowcow P
na os. Piaski -G
- Park Tadeusza Kosciuszki
przy ul. Handlowej

Kdmunikacfi Spotecznej i Promocji,

.

W\ & - —Urzad Miasta Legionowo L=
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Takim stwierdzeniem
podzielit sie z nami
mieszkaniec miesz-
kania treningowego,
dzieki czemu szybko
przypomnielismy sobie,
jak bardzo jestesmy
rozni.

Poczucie wtasnej wartosci

Bez wzgledu na to kim jestesmy,
jaki mamy potencjat, jak myslimy,
jak odbieramy rzeczywistosc¢ i co nas
spotkato - kazdy z nas jest warto-
Sciowy. Kiedy dziecko zaczyna czuc
swojg wartosc? - kiedy widzi, Ze so-
bie radzi, kiedy nabywa nowe umie-
jetnosci, kiedy czuje, ze liczymy sig
Z jego opinig. Mozemy mowic¢ komus,
Ze jest wartosciowy - ale prawdziwe
poczucie wartosci buduje sie przez
moZliwos¢ decydowania o sobie.
Przez to, ze radzimy sobie w codzien-
nym Zzyciu, stawiamy czota trudno-
Sciom, czujemy sprawczos¢ naszych
decyzji. Tak samo dzieje sie z kazdym
cztowiekiem. Dlatego, a takze z po-
wodu zdrowego rozsgdku i ekonomii,
tak wazne jest, aby umozliwi¢ oso-
bom niepetnosprawnym maksymal-
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Matyilda Durka

ng samodzielnos¢ - w czynnosciach
zyciowych, relacjach spotecznych
czy odczuwaniu.

Blizej ludzkiej natury

Obecnie na Swiecie odchodzi
sie od umieszczania ludzi niepetno-
sprawnych w instytucjach. Dlacze-
go? Cztowiek to istota spoteczna,

A

wolna, znacznie lepiej funkcjonuje,
kiedy Zyje obok ludzi, kiedy jest mak-
symalnie samodzielna. Jest to tez
znacznie oszczedniejsze dla miejskie-
go budzetu. Koszt utrzymania osoby
w domu chronionym jest co najmniej
dwukrotnie tariszy od kosztu utrzy-
mania w Domu Pomocy Spotecznej.

[ ]

Mieszkanie chronione:
wspomagane i treningowe
-cotojest?

Mieszkanie treningowe to
mieszkanie w ktorym przez okreslony
czas np. 6-12 miesiecy mieszka Kil-
ka osob niepetnosprawnych. W tym
czasie trenerzy uczag ich samodziel-
nosci, a mieszkaricy moga zobaczyc,
jak radzg sobie bez rodziny. Ucza sig
gotowac, robic¢ zakupy, planowac
domowy budzet. Prowadzony jest
szereg warsztatow. Ucza sig, ktory

Zapraszamy do nowych rubryk z felietonami
w Pulsie Miasta

bie, natomiast otoczona wsparciem
asystenta.

Wiele osob od lat angazuje sie
w pomoc ludziom niepetnospraw-
nym - m.in. Jurek Jastrzebski Pre-
zez Funcacji Promieri Storica czy
Helena Olkucka Dyrektor Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego ~ Milenium
- ktorzy od 8 juz lat prowadzg sze-
reg aktywnosci w ramach Dni Oséb
Niepetnosprawnych  organizowanych
przez Miasto Legionowo | Powiat
Legionowski. Warto wstuchac sig

Wniosek do Prezydenta o stworzenie mieszkar chro-
nionych w Legionowie. Podpisy pod wnioskiem ztozyli:
Paulina i Artur Zmijewscy, radne Matgorzata Luzak,
Anna taniewska i Matylda Durka

produkt kupi¢ - jak je porownywac,
co zrobi€, zeby starczyto im pieniedzy
do kolejnego miesigca.

Mieszkanie wspomagane - to
mieszkanie w ktérym osoba nie-
petnosprawna wraz z innymi 0so-
bami niepetnosprawnymi moze zyc¢
po opuszczeniu rodzinnego domu.
W takim miejscu jest zalezna od sie-

w ich spostrzeZzenia. Tegoroczna
edycja imprezy, a w szczegdlnosci
Sympozjum ,Mieszkania chronione”
wktorymmiatamprzyjemnoscuczest-
niczyc, stato sie inspiracjg do ztoze-
nia wniosku do Prezydenta z prosba
o stworzenie takich  mieszkar
w Legionowie.

o

5 KROTKO i na temat

WRACAJA POTANCOWKI

I DYSKOTEKI

Wraz ze storicem i dobra pogoda do
legionowskiego Parku Zdrowia wré-
city potancowki i dyskoteki z Dj'em.
Cieszace sie wielkg popularnoscig
wsrdd senioréw spotkania z muzyka
na zywo ponownie ruszyty. Trady-
cyjnie jak co roku sg organizowane
w Parku Zdrowia przy DPD Arenie Le-
gionowo. Imprezy odbywa¢ sie bedag

w soboty w godz. 0d 19:00 do 22:00. e

ELEKTROSMIECI

Chcesz pozby¢ sie wielkogabaryto-
wych sprzetéw gospodarstwa do-
mowego takich jak lodéwki, pralki,
telewizory bez wychodzenia z domu?
Zadzwon do UM Legionowo 22 766
40 91, 22 766 40 90. Koordynatorem
jest Wydziat Zdrowia Publicznego
i Spraw Spotecznych. Wydziat organi-

AUTOR ZDJECIA

@gregoryfotografik

zuje transport wraz z pracownikami,
ktérzy zabiorg sprzet z wyznaczone-
go miejsca. Oferta ta skierowana jest
przede wszystkim do oséb starszych,
samotnych, ktére nie majg mozliwo-
$ci zniesienia zalegajgcych w domu,
czesto niepotrzebnych sprzetéw.
Elektrosmieci mozna wrzuci¢ tez do
oznaczonego kosza znajdujgcego sie
w Urzedzie Miasta oraz na tytach Are-
ny Legionowo. e

System SMS

Szybka i rzetelna informa-
cja w dzisiejszych czasach jest
kluczem do dobrej komunikacji.

Podnoszac poziom ustug na
tym polu, Urzad Miasta prezen-
tuje narzedzie, dzieki ktéremu
mozna na biezaco informowaé
mieszkancédw o wydarzeniach
(koncerty, pikniki, wystawy itp.)
oraz sytuacjach majgcych miej-
sce w naszym miescie, takich jak:
zamknigete ulice, awarie pradu,
gazu, wody. A takze o promocjach
partneréw Karty Duzej Rodziny,
co stanowi wazny krok w kierunku
budowania spoteczenstwa infor-
macyjnego.

Rejestracja w serwisie SMS
odbywa sie w sposéb tatwy i przej-

24

rzysty poprzez wystanie smsa na
numer: 799 448 577 w tresci wpi-
sujgc: TAK.SMS

System poinformuje czy dany nu-
mer telefonu zostat poprawnie za-
rejestrowany w bazie SMS.*

Aby wyrejestrowaé sie z sys-
temu SMS nalezy na numer: 799
448 577 wysta¢ smsa: SMS.STOP
System poinformuje czy dany nu-
mer telefonu zostat poprawnie
wyrejestrowany z bazy SMS.*

Systemem zajmuje sie Referat
Komunikacji Spotecznej i Promociji:
tel. +48 22 766 40 34. Wiecej infor-
macji na stronie www.legionowo.pl

*optata za SMSa do rejestracji
i wyrejestrowania zgodna z pla-
nem taryfowym uzytkownika

Co miesigc pierwsza tréjka zdje¢ z profilu @legionowo_official,

@milczturozsadek
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,Cho¢ réznimy sie od siebie jak dwie krople czystej wody”

Kazdy z nas inaczej
dobierat proporcje
maki, oleju i barwnikow
spozywczych. Nikt

nie robit tego lepiej lub
gorzej. Szybko zniknety
dzielgce nas roznice
pogladow za to pojawi-
fo sie duzo usmiechu

i zabawy.

Wszystko dzieki zajeciom z senso-
plastyki, ktorymi rozpoczeto sie pierw-
sze spotkanie uczestnikow grupy majg-
cej wypracowac wskazowki do budowy
placu zabaw dla kazdego. Po warszta-
tach, wystapieniach i dyskusji, mimo
réznych pogladéw, nadal pozostali-
Smy zgodni: chcemy stworzy¢ migjsce
przyjazne dla kazdego! Bez ogrodzenia,
uprzedzen i barier. tatwo dostepne.

75% dzieci wychowujacych sie
w miastach majakas dysfunkcje!

Taka informacjg podzielita sie z

nami Monika Paczkowska - oligofreno-
pedagog, ktéra opowiedziata uczest-
nikom spotkania o wptywie ruchu na
rozwdj dziecka. Co wydaje sie oczywi-
ste, ruch sprzyja kondycji naszego cia-
fa, co juz takie oczywiste nie jest dzieki
ruchowi rozwija sie takze nasz mozg.
Zwieksza mozliwos¢ zapamigtywania,
a takze rozwdj kompetencji spotecz-
nych. tatwiej wyrazamy swoje emo-
cje. Rozwdj cywilizacyjny oddzielit nas
od natury, miejska przestrzeri petna
betonu, ruchu, hatasu i pospiechu jest

miejscem trudnym do prawidtowego
rozwoju. Mozna jednak ta przestrzen
czyni¢ nam blizsza, np. przez budowe
rozwojowego placu zabaw.

Os. Jagielloriska, przy ul. Par-
kowej, ul. Wysockiego czy w Parku
Jana Pawta lI?

Podczas spotkania najwiecej
uwagi poswigconej byto wyborowi lo-
kalizacji placu zabaw. Pracowniczki
Wydziatu Inwestycji Karolina Brodow-
ska i Zuzanna Sawicka podzielity sie z
nami mozliwymi lokalizacjami i rzeczo-

wo przedstawity plusy i minusy kazdej
z nich. Obecni uczestnicy dodali takze
swoje opinie na ich temat. Aby miejsce
byto dla kazdego, kazdy bedzie mdgt
sie wypowiedziec, dlatego niebawem
rozpoczng sie konsultacje spoteczne i
to mieszkaricy zdecyduja, ktore miejsce
przemawia do nich najbardziej.

Plac zabaw dla kazdego - inwe-
stycja nie do wycenienia

Podobno prawdziwy przyjaciel to
taki, ktéry czasem sprawia, Zze czujemy
sie jak mate dziecko. Skad bierze sig ra-
dosc bycia dzieckiem - to wspomnienie
bezpieczeristwa, wolnosci, beztroski.
Dzieci majg jeszcze jedng cudowng
umiejetnosc, ktoérej my dorosli powinni-
$my sie uczyé, lub moze bardziej - przy-
pomniec sobie. Dzieci nie oceniaja. Dla
nich wszystko jest nowe i ciekawe, nie
dzielg ludzi wg Zadnej kategorii. Szukajg
sposobu na wspotgranie z otoczeniem i
Swietnie sobie z tym radza. Przyktadem
moze by¢ mdj (wéwczas 2-letni) syn,
ktory w poruszajgcym sie na wozku sg-
siedzie widziat super kompana zabawy,
siedzac na jego kolanach i wspdlinie jez-
dzgc wozkiem. Plac zabaw dla kazdego:
zdrowego, niepetnosprawnego, dziec-

ka, dorostego, staruszka - ma szanse
stac sie miejscem zacierania roznic.
O ile da sie wyceni¢ nasza inwestycje,
nasz plac zabaw o tyle to, co mozemy
zyskac jako spoteczeristwo spedzajgc
czas w tym wyjgtkowym miejscu, jest
nie do wycenienia. Widac to juz w pra-
cach grupy, w ktorych uczestniczg rad-
ni wszystkich opcji politycznych: Ja-
nusz Klejment, Pawet Gtazewski, Agata
Zaklika, Mirostaw Grabowski, Stawomir
Traczyk, Matgorzata Luzak, Artur Paw-
fowski, Marta Budzyriska i Matylda
Durka, radni Powiatu Legionowskiego:
Przemystaw Cichocki i Zenon Durka,
przedstawiciele urzedu: Ewa Milner-Ko-
chariska, Dominik Kubalski (Koordyna-
tor Akcji dla Osob Niepetnosprawnych
Na Powiat Legionowski), Wojciech Ko-
walczyk (Petnomocnik ds. Oséb Nie-
petnosprawnych), Aneta Wilostowska,
Zuzanna Sawicka i Karolina Brodowska,
spotecznicy: Jerzy Jastrzebski, Monika
Paczkowska, Anna Szczeptek, Marzena
Tamul, Piotr Zyta, Miromir Murawski,
Bartosz Karwacki, Aleksandra Zeli-
chowska, Ksenia Catka-Wojtasik, Ewe-
lina Makowska, Ewa Kowalczyk, Eryk
Gospodarczyk, Matgorzata Trzciriska. ®

Ptock zostat podbity!
2 ztota 1 srebro

Cheerleaderki z Legionowa
zawojowaty 08.06 br. Xl Otwarte
Mistrzostwa Mazowsza Cheerle-
adres GRAND PRIX POLSKI 2019
w Plocku. Zdobyly dwa ziote
krazkiijedno srebro!

Na 11. edycje mistrzostw do
Ptocka zjechato okoto 50 druzyn.
Wystapity cheerleaderki m.in. z Bi-
skupca, Gdanska, Gdyni, Stupska,
Torunia, Warszawy, Ptocka, czy El-
blagga. Legionowo reprezentowaty
dziewczynki z Elite Cheerleadres
Academy. Wywalczyty trzy medale
dla naszego miastal Dwa ztota w ka-
tegoriach "Junior"”, "Junior Mtodszy"
i srebro w kategorii "Kids".

- Mimo niekorzystnych warun-
kéw atmosferycznych datysmy z
siebie wszystko i udato sie wygrac.
atmosfera podczas zawodéw byta
super, wiec nie jest to nasza ostat-
nia wizyta w Plocku :) - mdwia
dziewczyny. Nasze zwycigskie Che-

@przemyslawjurycki

AL

Y

erleaderki mieli§my okazje zobaczy¢
takze na miejskiej scenie podczas
40. Dni Legionowa 15 czerwca.

A jakie plany majg zawodniczki
na najblizszy czas? - Mamy teraz
krétki odpoczynek i wyjazd na obdz
do teby, gdzie bedziemy sie przy-
gotowywac do kolejnego sezonu.
W pazdzierniku i listopadzie czekajg
nas nowe wyzwania, wiec musimy
sie dobrze przygotowaé - komentu-

ja mistrzynie. red.

ktore zostaly oznaczone #legionowo lub z lokalizacjg Legionowo

Nauczyciel roku

W sali widowiskowej Ratusza odbyta sie (11.06 br.) uroczysta gala
ogtoszenia wynikow tegorocznej edycji konkursu "Wychowawca
Roku". Konkursowi patronuje Prezydent Miasta Legionowo, ktory
jest takze fundatorem pamiagtkowych statuetek dla laureatow oraz
nagrod. Gospodarzem tegorocznej uroczystosci byt Zespoét Szkolno-
-Przedszkolny Nr 2, ktéry przygotowat gale we wspétpracy

z Wydziatem Edukacji Urzedu Miasta.

Uczniowie szkdét prowadzonych
przez Gming Legionowo nominowali
w tym roku do tytutu dwunastu na-
uczycieli uczacych w tych szkotach.
Uzyskanie nominacji uczniéw jest
niezwykle waznym wyréznieniem,
gdyz wyboru dokonujg sami ucznio-
wie, kierujgc sie kryteriami okreslony-
mi w regulaminie konkursu. Na wybér
ten nie majg wptywu dorosli.

W kategorii szkét podstawowych

nominowani zostali nauczyciele:

« Michat Zalewski - SP Nr1

+ Marcin Cygan - SP Nr 2

« Urszula Paszkiewicz - SP Nr 3

» Pawet Szczepanczyk - SP Nr 4

+ Aneta Fabiszewska - SP Nr 7

» Joanna Otowska - SP Nr 8

W kategorii szkét gimnazjalnych

i ponadgimnazjalnych nominowani
zostali:

« Aleksandra Kucharska - Gim. Nr1

- Anna Bogacka - Gim. Nr 2

- Ewa Dmowska-Broniak - Gim. Nr 3

« Marcin Kosciesza - Gim. Nr 4

« Marcin Cygan - Gim. Nr 5

- Pawet Szczepanczyk - Gim. nr 6

W tegorocznej edycji konkursu
obradowaty dwie kapituty, odrebnie
dla kazdej kategorii. Cztonkowie obu
kapitut konkursu, po wystuchaniu
prezentacji nominowanych kandy-
datéw przez ucznidw szkot, w tajnym
gtosowaniu  wytonity zwyciezcéw,
ktérych nazwiska poznaliSmy pod-
czas gali.

Piotr Zadrozny, zastepca Pre-
zydenta Miasta Legionowo ogtosit,

ze laureatem tytutu ,Wychowawca
Roku 2019” w kategorii szkét pod-
stawowych zostat Marcin Cygan,
nauczyciel Szkoty Podstawowej Nr
2. W kategorii szkét gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych ,Wychowawca
Roku 2019” zostata Anna Bogacka,
nauczycielka Zespotu Szkét Ogdlno-
ksztatcgcych Nr 2.

Wszyscy wyrdéznieni przez
uczniéw nauczyciele otrzymali pa-
migtkowe dyplomy i nagrody, a lau-
reaci, dodatkowo pamigtkowe statu-
etki. Nagrody wreczali takze Ryszard
Branski, Przewodniczacy Rady Mia-
sta Legionowo oraz Janusz Klejment
Przewodniczacy Komisji Oswiaty
i Sportu. Serdecznie gratulujemy
zwyciezcom i wszystkim nominowa-
nym wychowawcom!
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Wyscig kolarski Mazowsze Tour o Puchar Marszatka Wojewodztwa Mazowieckiego - szlakiem Bitwy Warszawskiej 1920
odbedzie sie¢ w dniach 16-18 sierpnia 2019 roku. Pierwszego dnia na trase o dtugosci 215 km kolarze wyrusza z Ossowa.
Peleton odwiedzi takie miasta jak Wotomin, Radzymin, Nieporet, Legionowo, Wieliszew, Serock, Nasielsk,

Nowy Dwor Mazowiecki, Ptonsk oraz Plock.

Drugiego dnia tj. 17 sierpnia od-
bedzie sie wyscig na ,Torze Modlin”
w Nowym Dworze Mazowieckim,
natomiast ostatniego dnia w Legio-
nowie odbedzie sie kryterium
uliczne. Trzy dni z wielkim $ci-
ganiem na Mazowszu. Ponadto
wyscig bedzie miat charakter
masowy i wolny dla mieszkan-
céw. Przeprowadzony bedzie
zgodnie ze standardami obo-
wigzujgcymi podczas takich
imprez kolarskich, z zapewniong
profesjonalng obstugg techniczna,
obstuga sedziowska, profesjonal-
nym pomiarem czasu, pogotowiem
medycznym oraz profesjonalnym
konferansjerem. Na mecie i na star-
cie rozstawione bedzie miasteczko
sportowe, gdzie bedzie czekato wiele
atrakcji dla rodzin z dzieémi.

Pierwszego dnia okoto 200 kola-
rzy wystartuje z Ossowa i przejedzie
przez nastepujgce miejscowosci:

Wotomin, Radzymin, Nieporet, Le-
gionowo, Wieliszew, Serock, Nasielsk,
Nowy Dwér Mazowiecki, Ptonsk oraz

WARSZAWSKA

TRASA WYSCIGU

Prock

Ptock. W kazdym z tych miast beda
premie, w Legionowie bedzie premia
Prezydenta Miasta Legionowa na uli-
cy Szwaijcarskiej przy Dworcu. Pele-

ton wijedzie
do Legionowa od
strony Nieporetu ulica-
mi Dolna, Polna, Szwajcar-

ska i przejedzie wzdtuz toréw ko-
lejowych,a nastepnie do Wieliszewa.

Nagrodg gtéwna pigtkowego wy-
$cigu bedzie samochéd marki Skoda.
Udziat w wyscigu wezmg zawodni-
cy z Polski oraz z zagranicy. Bedzie
to najwigksza impreza kolarska na
Mazowszu.

Drugiego dnia wyscig odbedzie
na TORZE MODLIN w Nowym Dworze
Mazowieckim jako kryterium ulicz-
ne. Bedzie to wyscig dla wszystkich
kategorii wiekowych, a takze Ama-

16-18 SIERPNIA 2019

MazowszE TOUR © PUCHAR MARSZALKA
WOIEWODZTWA MAZOWIECKIEGO

toréw. Dla kazdej kategorii wiekowej
bedzie inny dystans do przejechania.

ProNsk

Petla na torze
wynosi okoto 3,2 km.

Trzeciego dnia wy-
$cig odbedzie sie w Le-
gionowie. Bedzie to kry-
terium uliczne w okolicach
stadionu miejskiego w Legiono-
wie. Zostanie wyznaczona petla
o diugosci okoto 1,5 km. Bedzie
to wyscig dla wszystkich katego-
rii wiekowych od Zaka po Mastersa
i dla Amatoréw. Przy stadionie utwo-
rzone zostanie miasteczko z rézne-
go rodzajami atrakcjami dla rodzin
z dzie¢mi. Bedzie to wspaniate swie-
to kolarskie w naszym miescie. Udziat
w zawodach bedg mogli wzigé réw-
niez mieszkancy.

Jestesmy przekonani, ze uda
nam sie ten cel zrealizowaé, ponie-
waz kolarstwo cieszy sie obecnie
duzg popularnoscia i stale rosngcym
zainteresowaniem. Wzrost zaintere-

sowania obserwujemy szczegdlnie
w ostatniej dekadzie, przektada sie
on na duzg liczbe uczestnikéw ma-
sowych imprez kolarskich zaréw-
no sportowych jak
i tych o randze tury-
stycznej, rekreacyj-
nej, wypoczynkowej.
Zorganizowany cha-
rakter takich imprez
pozwala na poprawe
bezpieczeristwa bio-

NASIELSK

Nowy DWOR
MAZOWIECKI

racych w nich udziat oséb. Podkre-

Sli¢ trzeba réwniez, ze przedsie- LEGIONOWO

wzigcia tego rodzaju sg bezptatne
i otwarte dla widzéw, umozliwiajg
integracje réznych srodowisk lo-
kalnych, grup spotecznych, oraz
promocje regionéw miast.

Organizatorem jest Stowarzy-
szenie Sportowe Klub Kolarski Pa-
norama Warszawa, ul. Nowogrodz-
ka 7/9. lok. 36, 00-513 Warszawa,

www.torubitwawarszawska1920.pl
red.

Mazowsze.

serce Polski

NIEPORET RADZYMIN

e

Rodzina 500+

na pierwsze dziecko

0d 01.07 weszly w zycie
nowe zasady dotyczace rzado-
wego programu Rodzina 500+.
Swiadczenie bedzie przystu-
giwato wszystkim dzieciom do
ukorniczenia osiemnastego roku
zycia bez wzgledu na dochody
uzyskiwane przez rodzine.

Aby uzyska¢ prawo do $wiad-
czenia 500+ na nowych zasadach
rodzic musi ztozy¢é wniosek od 1
lipca 2019 r. do 30 wrzesnia 2019 r.
W lipcu mozna sktada¢ wnioski dro-
g3 elektroniczng za posrednictwem
kanatéw bankowosci elektronicz-
nej, portalu Emp@tia oraz platfor-
my ustug elektronicznych ZUS, a od
sierpnia takze wersje papierowe.

Ztozenie wniosku do kon-
ca wrzesnia 2019 r. gwarantuje,
ze Swiadczenie wychowawcze na
nowych zasadach zostanie wy-
ptacone z wyréwnaniem od lipca.
Jesli rodzic ztozy wniosek po 30

wrzesnia, Swiadczenie bedzie przy-
stugiwac od miesigca jego ztozenia.

Rodzice, ktérzy juz pobierajg
Swiadczenie do 30 wrzesnia 2019 r.
mogg ztozy¢ jeden wspdlny wnio-
sek o ustalenie prawa do $wiad-
czenia na wszystkie dzieci. W ten
sposéb otrzymajg od 1 lipca prawo
do Swiadczenia takze na pierw-
sze dziecko, a od 1 pazdziernika
br. na pozostate dzieci (na ktére
Swiadczenia sg juz przyznane do
30 wrzesnia 2019 r.).

Jak zapowiadajg  urzedni-
cy, nowy wniosek bedzie krétszy
i prostszy do wypetnienia. Wpro-
wadzony zostanie takze 3-mie-
sieczny termin na ztozenie wniosku
o $wiadczenie na nowonarodzone
dziecko (ztozenie wniosku w tym
czasie bedzie gwarantowato przy-
znanie $wiadczenia z wyréwnaniem
od dnia narodzin dziecka). Obecnie
rodzice majg na to miesiac.

red.

Nowa nawierzchnia boiska

Wystuzone boisko ze sztucz-
na nawierzchnia na legionowskim
Stadionie Miejskim zostanie zmo-
dernizowane. Planowany koszt
inwestycji to 1,8 min zi, z czego
700 tys. spétka KZB pozyskata
ze srodkéw Ministerstwa Sportu
i Turystyki. Teren zostat juz przeka-
zany wykonawcy.

Prace wykona firma Eversport.
- Wybralimy najlepszy system
ktadzenia nawierzchni. Trawa be-

dzie miata odpowiednig dtugosc,
a pod nig zostanie potozony podktad,
dzieki ktéremu dzieci beda czuty,
jakby trenowaty na prawdziwej mu-
rawie - méwi Irena Bogucka, prezes
KZB Legionowo sp. z 0.0. Nowa na-
wierzchnia bedzie znacznie zdrowsza
dla stawow uzytkownikéw od tej sta-
rej, wyeksploatowanej, gdyz dotych-
czasowa byta potozona bezposrednio
na ubitej ziemi. W nowej technologii
bedzie potozona dwucentymetrowa
mata, na to szesciocentymetrowa

trawa, ale z innym granulatem niz
obecnie. Nowa nawierzchnia zosta-
nie zasypana piaskiem kwarcowym i
granulatem EPDM, ktéry nie wydziela
nieprzyjemnego zapachu i nie brudzi.
- System bedzie bardzo przy-
jazny dla stawdw i uktadu kostno -
szkieletowego dzieci i dorostych. Be-
dzie elastyczny i bardzo nowoczesny
- mowi przedstawiciel wykonawcy.
Prace majg by¢ gotowe w ciggu 45
dni od wprowadzenia na plac budowy.
red.

Miasto
Legionowo

TARGOWISKO KULTURY

14.07.2019 OD GODZ. 16:00

Otwarcie zmodernizowanej czesci targowiska u zbiegu ulic marsz. Jézefa Pitsudskiego i Jana Ill Sobieskiego

/

3

R




facebook
@PulsMiasta

Nr 06/2019
lipiec

1@ /spektrumsportu

Partnerzy:

TU HONORUJEMY
KARTE DUZE] RODZINY
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Zdrowy Senior

opieka geriatryczna dla mieszkarncow w wieku 70+

BEZPLATNE BADANIA

DLA MIESZKANCOW GMINY MIEJSKIEJ LEGIONOWO

Dla os6b zakwalifikowanych:
« Swiadczenia geriatryczne realizowane przez lekarza,

» Swiadczenia geriatryczne realizowane przez pielegniarke,
» Swiadczenia psychologiczne realizowane przez psychologa,
» Swiadczenia fizjoterapeutyczno-rehabilitacyjne
realizowane przez fizjoterapeute.

Miejsce:
Przychodnia Lekarzy Specjalistow EL-MED
Legionowo, ul. Krasiriskiego 70

tel. 22784 57 24 lub 22784 93 36
o= EL-MED
—_

T Miasto

{ Leglonows

W TMIEZ T | DPRACOWAL
g

ol 7 Misjskl Program
i Promec]i Zd rowia

Inne programy zdrowotne prowadzone w ramach
Miejskiego Programu Promocji Zdrowia dostepne s3
na stronie www.legionowo.pl

M \\iasta "

Diugowieczne deby

Od ostatnich 2 lat Gmina Legionowo szczegoing troska obejmuje
kolejne wiekowe deby. 17 kwietnia 2019 roku Uchwatami Rady Mia-
sta Legionowo ustanowiono 3 nowe pomniki przyrody. Rosng one
na posesjach w czesciach miasta Ludwisini lll Parcela.

3 DEBY PO 150 LAT

- DEBY PIASTOWSKIE
Pierwszy pomnik przyrody
jest grupg drzew sktadajacy sie
z 3 debdéw szyputkowych. Drzewa
majg po 150 lat, mierzg po 16 me-
tréw i rosng obok siebie na jednej
z miejskich dziatek przy ulicy Pia-
stowskiej w Legionowie. Decyzjg
radnych otrzymaty nazwe: Deby
Piastowskie. Zwigzane jest to
z lokalizacja przy ulicy Piastowskiej
oraz upamietnieniem pierwszej

dynastii panujacej w Polsce.

220 LAT - DAB JOZEF
Drugi pomnik przyrody to dab
szyputkowy, rosngcy na prywat-
nej posesji przy ulicy Kujawskiej
w Legionowie. Dab liczy okoto 220
lat, mierzy 16 metréw, posiada pien
o grubosci 3,4 metra, a takze roz-
tozysta na 12 metréw korone.
Na prosbe wtascicielki drzewo

otrzymato nazwe Dab Jézef.

240 LAT - DABEDWIN

Trzeci pomnik przyrody usta-
nowiony na ostatniej sesji Rady
Miasta otrzymat imie Edwin. Dab
ten rosnie na prywatnej pose-
sji potozonej przy Alei Legionéw
w Legionowie. Drzewo jest obec-
nie najstarszym pomnikiem przy-
rody rosngcym w Legionowie.
Wedtug szacunkéw drzewo moze
liczy¢ okoto 240 lat. Dgb ma 3,7 m
obwodu pnia, mierzy 18 metréw
wysokosci i 16 metréw rozpietosci
korony. Na wysokosci ok. 1 metra
pien rozgatezia sie na 4 potezne

konary. Wszystkie konary sg wy-
giete w ksztatt litery ,L". Ksztatt
korony daje wrazenie jakby drze-
wo tanczyto od powiewu wiatru.
Na temat uzasadnienia ksztattu
korony istniejg rézne teorie. Wsréd
nich mozna wymienié: czynniki
wynikajace ze srodowiska natural-
nego takie jak silne wiatry wiejgce
w tym samym kierunku, gwattow-
ne skoki temperatury i wilgotno-
Sci powietrza, wysokie wzgledne
nastonecznienie lub czynniki ge-
netyczne. Na temat drzewa wsréd
spotecznosci lokalnej kraza legen-
dy, jakoby miat w jego cieniu odpo-
czywaé marszatek Jézef Pitsudski,
a w rozgatezieniu miedzy jego ko-
narami w okresie wojennym miato
znajdowaé sie dziato. Dab zostat
nazwany imieniem Edwin na czes¢
zmartego w 1979 r. waltornisty
i pedagoga muzycznego Edwina
Golnika.

Wszystkie drzewa sg w bar-
dzo dobrej kondycji. Wyrdzniaja
sie wyjatkowymi walorami este-
tycznymi i krajobrazowymi. Obje-

1. Deby
Piastowskie

2.Dab Joézef

3. Dab Edwin

cie wspomnianych drzew ochrong
prawnga pozwoli na ich zachowanie
dla przysztych pokolen. Nalezy tez
zwrécié uwage, ze drzewa odgry-
wajg istotng role w powstrzymy-
waniu zanieczyszczenn powietrza
szczegdblnie pochodzenia komu-
nikacyjnego. Produkujg tlen nie-
zbedny do zycia wigkszosci orga-
nizméw zywych oraz oczyszczajg
atmosfere z zanieczyszczeh wy-
twarzanych przez cztowieka.

KONKURS NA IMIE

Trwa konkurs na imie dla kolej-
nego debu. To mieszkanhcy wybiorg
nazwe dla pomnika przyrody. Drze-
wo rosnie na skraju lasu na rogu
ulicy Mieszka | i Prymasowskiej.
Dab szyputkowy, o ktérym mowa
ma okoto 240 lat a obwdd jego pnia
to ponad 370 cm. Pod drzewem
znajduje sie zabytkowa figurka
Matki Boskiej z 1937 roku. W poblizu
drzewa znajduje sie przyrodnicza
Sciezka edukacyjna.

red.

Zyjemy
Juz w zupeie
innej
rzeczywistosci.

Edukujemy
od najmtodszych lat,
jak wazne
jest dbanie o nasze
srodowisko. Nawet
najmtodsi wiedzg,
ze stare piece
w haszych domach
nalezy wymieniaé
na nowe, bardziej
ekologiczne.

Cykl zajeé
j daj oddychaé

Nie truj daj

Mimo, ze nadchodzi lato
i powietrze jest czyste od dymu
z kominéw, urzad nie zapomina
o smogu. W czasie trwania roku
szkolnego odbywalty sie zajecia
edukacyjne w legionowskich
szkotach.

Problem zanieczyszczenia
powietrza poruszany jest coraz
czesciej w mediach i przebi-
ja sie do ogédlnopolskiej debaty
publicznej. Gminy starajg sie
podejmowac réznego typu dzia-
tania nakierowane na poprawe
jakosci powietrza. Gmina Miejska
Legionowo od 2015 roku udziela
dotacji mieszkaricom wymie-
niajgcym stare piece weglowe
na nowoczesne kotty gazowe,
olejowe lub pompy ciepta. Le-
gionowski Ekopatrol kontroluje
i edukuje wtascicieli doméw jak
nie szkodzi¢ $rodowisku. W roku
2019 tak jak w poprzednich la-
tach dziatania edukacyjne trafity
réwniez do szkét.

0d stycznia tego roku we
wszystkich szkotach podsta-
wowych przeprowadzono 42
warsztaty dotyczace smogu.
Cykl zaje¢ .Nie truj daj oddy-
chaé” byt skierowany do uczniéw
klas pigtych. Zajecia przeprowa-
dzit pracownik Referatu Ochro-
ny Srodowiska Urzedu Miasta
Legionowo Pawet Budzynski.

Prowadzone w formie warsz-
tatéw lekcje dotyczyty sktadu

oddychad

atmosfery, zjawisk w niej zacho-
dzacych zaréwno naturalnych
jak i zwigzanych z dziatalnoscia
cztowieka, przyczyn powstawania
smogu i jego nastepstw zdrowot-
nych oraz sposobdéw ogranicze-
nia poziomu zanieczyszczen po-
wietrza. Prowadzacy podkreslat,
ze smog jest problemem zaréwno
lokalnym jak i ogélnopolskim.

Podczas zaje¢ prowadzacy
przedstawit dzieciom jak po-
wstaje smog w formie ekspery-
mentéw. Mtodziez mogta zoba-
czy¢ jak dziata czujnik jakosci
powietrza i wilgotnosciomierz.
Dzieci mogty sprawdzi¢ aktualny
stan jakos$ci powietrza korzysta-
jac z aplikacji mobilnych. Warsz-
taty byty wzbogacane filmami
i zabawa. Podczas kazdych za-
je¢ mitodziez dowiadywata sie
0 dziataniach urzedu miasta na
rzecz poprawy jakosci powie-
trza, w tym o miejskim progra-
mie dofinansowania wymiany
piecéw z weglowych na ekolo-
giczne Zrédta ciepta.

Mamy nadzieje, ze mtodzi
legionowianie dotrg z nabytg na
warsztatach wiedzg do swoich
rodzin czy znajomych i sktonig
ich do proekologicznych zacho-
wan w zyciu codziennym, w tym,
zachecg do wymiany starych
piecow weglowych na ekolo-
giczne Zrédta ciepta.

red.
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Goragce 40. Dni Legionowa

Pogoda jak nigdy dopisata podczas te-
gorocznych, 40. Dni Legionowa. Lejacy sie
z nieba zar odstraszyt poczatkowo uczest-

nikow, ktorzy jednak ttumnie zjawili sie pod
sceng podczas koncertu gwiazdy
Agnieszki
Takze drugiego dnia publicznosé nie
zawiodta i zapetnita hale DPD Arena
Legionowo podczas wystepu kabaretow
Bartosza Gajdy i Paranienormalni.

wieczoru

Academy Legionowo

40. Dni Legionowa byty juz kolejng w tym
roku imprezg plenerowg zorganizowang Ww
Legionowie. Pierwszego dnia na scenie po-
jawili sie raper Matpa, Ryszard Rynkowski
i Agnieszka Chylinska. Nie zabrakto wystepdéw
lokalnych artystéw, na scenie zaprezentowa-
li sie uczniowie szkét muzycznych E. P. Gubata

i Yamaha, zespoty ERIN, Belcanto i Na Luzie oraz
legionowskie Mtode Talenty. Nie zabrakto wystepu Goski
Andrzejewskiej oraz dziewczynek z Elite Cheerleaders

Chylinskiej.

Wydarzenie rozpoczeto rozstrzygniecie X edycji kon-
kursu wiedzy o Polskim Panstwie Podziemnym, Armii Kra-
jowej i Szarych Szeregach.

Jak zwykle nie zawiedli partnerzy - instytucje miejskie,
powiatowe, organizacje pozarzadowe, spoteczne i poli-
tyczne. Swoje stoiska miaty takze Policja i Centrum Szko-
lenia Policji. Na odwiedzajgcych czekaty gadzety, ulotki,
gry i zabawy oraz poczestunek. Na stoisku Urzedu Miasta
Legionowo i posta Jana Grabca czekata zimna lemoniada,
przy namiocie Prawa i Sprawiedliwos$ci mozna sie byto po-

sili¢ pierogami, Stowarzyszenia Porozumienie Samorzgdo-

Porusza.

we i Nasze Miasto Nasze Sprawy czestowaty ciastami.

W tym czasie na Stadionie Miejskim rozegrano mecz
charytatywny na rzecz chorej zony jednego z pitkarzy KS
Legionovia Legionowo. Na najmtodszych czekaty gry, za-
bawy i dmucharice. 0 17.00 na sceng wyszedt raper Matpa,
tuz po nim legenda polskiej muzyki Ryszard Rynkowski,
0 20.30 gwiazda wieczoru - Agnieszka Chylifiska. W nie-
dziele w DPD Arena Legionowo publiczno$¢ bawita sie przy
skeczach Bartosza Gajdy oraz Kabaretu Paranienormalni.

Petna galeria zdje¢ dostepna jest na FB/Legionowo-

Prawdziwa plaga! Jak walczyc z komarami?

Pojawienie sie plagi
komarow zwiazane
jest ze sprzyjajaca
im pogoda w ostat-
nim czasie. Wysokie
temperaturyiduza
ilos¢é wody po inten-
sywnych majowych
deszczach oraz po
przejsciu fali wez-
braniowej na Wisle
stworzyly dogodne
warunki dlainten-
sywnego hamnazania
tych owadow.

Komar pospolity wystepuje
w krajach klimatu tropikalnego i sub-
tropikalnego, takze w klimacie umiar-
kowanym. Owady te zaliczajg sie do
rodziny komarowatych. W Polsce wy-
stepuje 47 gatunkéw przedstawicieli
tej rodziny.

JAK SOBIE RADZIC Z KOMARAMI
W MIESCIE??
Komarami zywig sie rézne ga-
tunki ptakéw wystepujace w naszym

miescie. Miasto Legionowo dba o to,
aby ptakéw w miescie byto jak naj-
wiecej. Ze srodkéw budzetu gminy
co roku kupowane sg budki legowe
(przede wszystkim dla jerzykéw),
ktére przekazywane sg zarzadcom
osiedli mieszkaniowych (spétdzielnia,
wspdlnoty mieszkaniowe) do monta-
zu na budynkach. Mieszkarncy obser-
Wujg znacznie mniejszg liczbe ucigz-
liwych owadéw (meszki, komary)
w  budynkach gdzie gniazdujg

ptaki. Jeden jerzyk w ciggu 1 dnia
moze zjes¢ nawet kilkanascie tysiecy
owadow.

Réwniez wiasciciele prywatnych
ogrodéw moga przyczyni¢ sie do
zmniejszenia liczby owadéw poprzez
aranzacje ogrodéw w sposéb przy-
jazny ptakom (pozostawienie lub sa-
dzenie rodzimych drzew i krzewdw,
instalacje budek legowych, poidet).

Warto réwniez wokét budynku
posadzi¢ rosliny, ktérych aromat od-
strasza komary i meszki. Do takich
roslin mozna zaliczy¢:

4+ Surmie bignoniowg - roélina ta
posiada olejki eteryczne dziatajace
na komary i inne owady;

4 Kocimigtke Faassena - rodlina
ta tworzy niebieskofioletowe ge-
ste zaro$la, odstraszajgce komary
iinne owady;

+ Kokornaka wielkolistnego - kwia-
ty tej rosliny wabig owady (m.in.
komary) do s$rodka kielicha, tym
samym uniemozliwiajgc ucieczke
poprzez wioski porastajgce wne-
trze kwiatu

4+ Plektrantusa koleusowaty - ro-
$lina ta zawiera mocno aromatycz-
ne olejki eteryczne, odstraszajace
owady. Wystarczy lekko potrzasnaé
rosling lub potrze¢ reka kilka lisci,
by ulotnit sie zapach, ktéry sku-
tecznie odstrasza komary i meszki.
4+ Rozmaryn - odstrasza komary,

meszki oraz inne szkodniki, takie
jak potysnice marchwianke czy
pietnéwke kapustnice.

4 Miete pieprzowa - jej orzezwia-
jacy zapach odstrasza muchy i ko-
mary (a nawet gryzonie). Mietowy
olejek eteryczny czestym sktadni-
kiem preparatéw odstraszajgcych
owady.

4 Bazylie - wydziela intensywny
aromat i odstraszajgcy komary.

4 Tymianek - ma niewielkie listki,
ktére posiadajg intensywny cytry-
nowy aromat. Wiele owaddéw bar-
dzo go nie lubi.

4 Pelargonie - zawarty w ich li-
Sciach olejek cytrynowy jest tym
sktadnikiem, ktéry odstrasza ko-
mary.

Niektére z sadzonek tych roslin
mozna dosta¢ podczas corocznego,
kwietniowego Festiwalu Zieleni przed
Urzedem Miasta Legionowo.

Niezaleznie istnieje kilka domo-
wych metod zwalczania tego typu
owaddw takie jak np.:

4 stosowanie olejkéw eterycznych
- komary odstrasza zapach olejku
waniliowego, z trawy cytrynowej,
mietowego czy lawendowego;

4k komary odstrasza zapach cebuli
i czosnku. Zjedzenie wigkszych ilo-
$citych warzyw spowoduje zmiane
zapachu naszego potu. Staniemy

sie mniej atrakcyjni dla komaréw,
ale istnieje zagrozenie, ze nie tylko
dla nich. Podobne dziatanie ma wi-
tamina Bé;

++ uzywanie moskitier w oknach;

“ uzywanie preparatéw odstra-
szajagcych owady dostepnych
w sklepach.

Larwy komaréw rozwijajg sie
w stojgcej wodzie. Wystarczg im
nawet niewielkie i ptytkie katuze,
ktére latem powstajg po deszczu.
Nalezy zatem pozby¢ sie naczyn
i miejsc, w ktérych gromadzi sie
na stojagca woda np. deszczdéwka:
z domu, z balkonu czy z ogrodu. Ko-
mary nie lubig biezacej wody. Dlate-
go oczko wodne nalezy wyposazyé
w pompe, ktéra wprawi wode w ruch.
Mozna zbudowaé niewielkg kaskade
z woda sptywajgcg po kamieniach
albo zamontowaé gotowg fontanne.
Warto tez pamieta¢ o tym, ze larwy
komaréw sg bardzo chetnie zjadane
przez ryby, zyjagce w oczkach wod-
nych.

W Legionowie nie planuje sig in-
wazyjnych, chemicznych metod
zwalczania owadéw, poniewaz sg one
szkodliwe dla $rodowiska natural-
nego, szczegdlnie dla pozytecznych
owadéw (pszczoty, trzmiele), ptakéw
a nawet zdrowia ludzi.

red.
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Tradycyjnie juz pod DPD Arena Legionowo odbyto
sie wyjatkowe swietowanie Dnia Dziecka. W niedziel-
ne popotudnie (02.06) najmiodsi mieszkarncy miasta
mieli okazje podziwiaé na scenie swoich réwiesnikow
oraz skorzystaé zlicznych atrakcji, ktére pojawity sie
podczas tego wydarzenia.

Wsréd stoisk pojawito sie réwniez to wystawione przez
Urzad Miasta w Legionowie. Nie zabrakto na nim niespo-
dzianek, jak i stodkich takoci. Rodzice natomiast otrzymali
zapoznawali sie z informacjami o zblizajacych sie wydarze-
niach w miescie oraz byli zachecani do oddawania gtosu
na Legionowo w konkursie ,Podwérko talentéw NIVEA".

Na scenie zaprezentowato sie Przedszkole Niepublicz-
ne Wesote Séwki, Ztobek Motylkowy Swiat, Przedszkole
Miejskie z Oddziatami Integracyjnymi nr 7 im. Janusza Kor-
czaka, Szkota Podstawowa nr 2 i Spoteczna Szkota Podsta-
wowa nr 35. Widzowie podziwiali wystep dzieci ze Szkoty
Podstawowej nr 4, Przedszkola Miejskiego nr 14 oraz ze
Szkoty Podstawowej nr 7.

W przerwach migedzy wystepami dzieci zabawiali ak-
torzy z programem artystycznym pt. "Bajkowe podréze".
Legionowianie obejrzeli pokazy taneczne Studia Born-
2Dance, Brothers Dance Studio, brali udziat w warsztatach

Bajkowy Dzien Dziecka

wokalnych Angeli Gertowskiej, stuchali koncertu Zespo-
tu wokalnego ECHO i Studio Tanca i Piosenki SZACHRAJ.
Popotudniu na scenie mozna zobaczy¢ byto Spektakl dla
dzieci "Lwi Krél" Teatr PRIMA oraz koncert DJ Miki Matgo-
rzaty Kosik.

Dzieci mogty skorzystaé z gigantycznego placu za-
baw na ktérym znajdowaty sie dmuchance, zjezdzalnie,
tory przeszkdd oraz bajkowa kolejka. W Strefie Animacyjnej
dorodli i najmtodsi bawili sig na warsztatach wikliniarskich
i ceramicznych. Sposréd dodatkowych atrakcji pojawity
sie: przejazd na kucyku i koniu, strzelanie z tuku, chodzenie
na szczudtach i wiele innych.

Na stoisku legionowskiej Strazy Miejskiej mieszkaricy
mogli otrzymacé odblaski i kamizelki oraz odda¢ do prze-
gladu swoje rowery. W Strefie szkolno-przedszkolnej znaj-
dowaty sie stoiska: legionowskiego Wolontariatu - Strefa
Wymiany Maskotek, Powiatowego Zespotu Szkét i Placé-
wek Specjalnych, Fundacji Promiert Storica, Przedszkola
Miejskiego nr14, nr 3im. Koszatka Opatka, Przedszkola Miej-
skiego nr 10 im. Wandy Tomczynskiej w Legionowie oraz
Przedszkola Miejskiego z Oddziatami Integracyjnymi nr 7.
Swoja oferte przedstawito tez Born2Dance Studio, Ztobek
Miejski "Motylkowy Swiat", Brothers Dance Studio, Szkota
Jezykéw Obcych "Poko a Poko", Przedszkole Miejskie nr 6
i firma Klocki i Spétka.

Azjatycka wizyta

Legionowo odwiedzita (24.06) delegacja z chin-
skiego miasta Nanchang. Podczas spotkania pod-
pisano memorandum o rozpoczeciu partnerskich
relacji pomiedzy miastami.

Nanchang, stolica prowincji Jian-
gxi, lezy w poblizu Jiujiang, miasta
partnerskiego Legionowa. To miasto
o statusie prefektury miejskiej ma po-
nad 2.200-letnig historie.

Podczas spotkania z zastepca pre-
zydenta Piotrem Zadroznym, Zastepca
Komendanta Strazy Miejskiej Adamem
Nadworskim oraz Naczelnikiem Wydzia-
tu Gospodarki Komunalnej Aleksandrem

Rogalg poruszone zostaty tematy bez-
pieczenstwa, zarzadzania miastem,
integracji mieszkanncéw. Gosci zainte-
resowata takze m.in. specyfika pracy
Strazy Miejskiej oraz kwestie zwigzane
z posiadaniem zwierzat domowych.
Na zakoriczenie spotkania podpisano
memorandum o rozpoczeciu partner-
skich relacji pomiedzy miastami.
blioteki.
red.

Wyprawka
czytelnicza

0d wrzesnia w Miejskiej Bi-
bliotece Publicznej w Legiono-
wie bedzie mozna odbieraé¢ Wy-
prawke Czytelnicza dla dzieci
w wieku 3-6 lat wramach ogéino-
polskiego projektu,, Mata ksigzka
- wielki cztowiek"”. Udziat w pro-
jekcie jest bezptatny, wystarczy
przyj$é z dzieckiem do Biblioteki
i zalozyé mu karte.

W Wyprawce Czytelniczej dzie-
ci znajda ksigzke dostosowang pod
wzgledem formy i tresci do potrzeb
przedszkolaka, a takze Karte Matego
Czytelnika.

Za kazda wizyte w bibliotece,
zakoriczong wypozyczeniem mini-
mum jednej ksigzki z ksiggozbioru
dziecigcego, Maty Czytelnik otrzy-
ma naklejke, a po zebraniu dziesig-
ciu zostanie uhonorowany imien-
nym dyplomem potwierdzajgcym
jego czytelnicze zainteresowania.

W Wyprawce znajdg co$ dla
siebie takze rodzice - przygotowa-
na dla nich broszura informacyjna
przypomni o nieocenionej roli czy-
tania w rozwoju ich dziecka oraz
o rozmaitych korzysciach wynika-
jacych z czestego odwiedzania bi-

red.

." Zabierz dziecko do bihlintclli"

i odbierz ksigike w prezencie ‘
www.wielki-czlol
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Czas na ksigzke

Muzeum Historyczne w Le-
gionowie serdecznie zaprasza na
prezentacje ksigzki Rafata De-
gielapt.,,Powstanie Warszawskie
na terenie | Rejonu Legionowo"”,
ktora odbedzie sie w niedziele
28 lipca 2019 r. o godz. 15:00
w pawilonie muzeum przy ul. A.
Mickiewicza 23.

Ksigzka, ktérg pragniemy zapre-
zentowaé, stanowi efekt prac doku-
mentacyjnychibadawczych prowa-
dzonych przez Muzeum Historyczne
w Legionowie. Ich efekty prezentu-
jemy z okazji 75. rocznicy wybuchu
powstania warszawskiego.

Do dnia dzisiejszego zachowaty
sie jedynie pojedyncze dokumenty
wytworzone podczas dziatan po-
wstania warszawskiego na terenie
| Rejonu Legionowo. Materiaty te -
uzupetnione relacjami powstatymi

w okresie powojennym - pozwolity
na zrekonstruowanie militarnego
aspektu prowadzonych woéwczas
dziatarh powstanczych. Do najwaz-
niejszych z nich nalezaty: udziat Ill
Batalionu w akcji ,Burza” w lipcu
1944 r., walki powstarncze | Batalio-
nu na ulicach Legionowa w dniach
1-4 sierpnia 1944 r. oraz akcje od-
dziatéw lesnych na terenie | Rejonu
w sierpniu 1944 r.

red.

NE MASZ PLANDY #A WAKAJED

WEZ UDZIAL

L -
Lol mitchymactaes gy

IX edycja miegdzymuzealnej
gry "Raz, dwa, trzy, Warsza-
wiakiem jestes ty!"

Juz po raz dziewigty Muzeum
Historyczne w Legionowie pra-
gnie zaprosi¢ wszystkie rodziny
z dzieémi na wakacyjng przygo-
de, ktéra potrwa od 22 czerwca
do 8 wrzednia 2019 r. Jesli chcecie
zostaé tropicielami tajemnic i do-
wiedzie¢ sig, kto straszy na zamku
w Czersku, co to jest kenotron, kto
mieszkat w Ermitazu, kim byta Sue
Ryder, do czego stuzyta koreariska

lektyka .gama”, co to jest Chryzo-
kola, co przywiozta Wanda Rutkie-
wicz z wyprawy na Mount Everest,
lub odpowiedzie¢ na pytanie: ,Czy
Warszawa jest kobietg?” - koniecz-
nie weZcie udziat w fantastycznej
zabawie. Szczegdty dostepne sa
na stronie internetowej oraz na fa-
cebooku Muzeum Historycznego
w Legionowie (www.muzeum.le-
gionowo.pl oraz www.facebook.
com/MuzeumHistorycznewlLegio-
nowie)

red.

Ksiegi pamieci

We wtorek 18 czerwca
2019r.w pawilonie wystawo-
wym Muzeum Historycznego
w Legionowie odbyto sige nie-
zwykte spotkanie z Silviem
Gutkowskim - potomkiemro-
dziny zydowskiej z Serocka,
autorem ,.Ksiegi o Serocku.
niezatartych historii”.

Jest to autorskie i posze-
rzone opracowanie tzw. ksie-
gi pamieci ,Sefer Serotsk”,
wydanej pierwotnie w 1971 r.
w Tel Awiwie, dzieki staraniom
Towarzystwa Bytych Miesz-
kancéw Serocka. Ksiega jest
bardzo wazng forma upamiet-
nienia Zydéw zgtadzonych
w wyniku Holocaustu, zawie-
rajgcg osobiste relacje ocala-
tych.

Autor opowiadat o okolicz-
nosciach emigracji swojego
ojca z Serocka do Argentyny
w 1930 r., dziejach rodziny Gut-
kowskich oraz motywacjach
zajmowania sie tym tema-
tem. Rozmowa dotyczyta tak-

26 lipca
Osiedle Mtodych godz. 14:00-18:00

Atrakdje:
Sportowe atrakcje
bieg w workach
rzuty do celu woreczkami
przecigganie liny
bieg z balonem
wata cukrowa
popcorn

. —2 [apraszamy -
ws;ysthle dzieci na

Atrakgje:

 spektakl Magiczny sklepik
duze i mate banki
gry sprawnosciowe
konkursy z drobnymi nagrodami
zabawy z kotem fortuny
tafice animacyjne dla duzych i matych
confetti
dmuchane zjezdzalnie
wata cukrowa
popcorn

Plac przy ul. Lesnej godz. 14:00-18:00

Atrakgje: :
Bitwa balonowa (%ﬂﬁ?%&aﬂnﬁsw 4
basen z suchg piang
Rurtyna wodna
wata cukrowa
popcorn

2 sierpnia
Osiedle Piashi Endz. 14:00- 18:00

parking przy Parku RoSciuszkowcow (na tylach sklepu Kaufland)

Atrakge:
Sportowe atrakgje
bieg - pociag
skakanka
bieg z kubeczkami z woda
drabinka
wata cukrowa
popcorn
dmuchane zjezdzalnie

dmuchane zjezdzalnie

e
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Rekrutacja uzupelniajaca

do przedszkoli i oddziatéw przedszkolnych

Niezatarte

ze przedwojennego Serocka,
ktéry w 1939 r. zamieszkiwa-
to nieco ponad 6 tys. oséb,
z czego ponad potowe stano-
wili Zydzi, prowadzacy bardzo
aktywne zycie spoteczno-kul-
turalne. Waznym watkiem byto
réwniez wypedzenie serockich
Zydéw na stacje kolejowa do
Nasielska, co miato miejsce
5 grudnia 1939 r., czes¢ z nich
trafita pézniej do legionowskie-
go getta.

Spotkanie, w ktérym brali
udziat takze dr Stawomir Ja-
kubczak - badacz dziejow
Serocka i okolic oraz dr hab.
Jacek Szczepanski - Dyrektor
Muzeum, zgromadzito bardzo
liczng i zyczliwg publicznosé.
Na sali byt obecny réwniez
Dyrektor Muzeum Getta War-
szawskiego - Albert Stankow-
ski, a catos¢ ttumaczyt z jezy-
ka hiszpanskiego Aleksander
Szojda-Pallado . Po oficjalnej
czesci mozna byto otrzymaé
autograf oraz porozmawiaé
z gosciem osobiscie.

Mamy nadzieje,
ze spotkanie stanowi

wazny element bardzo

potrzebnej dyskus;ji
o tym, jak nalezy
upamietnia¢ historie

zydowskiej obecnosci

na naszych
terenach.

Zasady postepowania uzu-
petniajacego na rok szkolny
2019/2020 do przedszkoli i od-
dziatéw przedszkolnych w szko-
tach podstawowych prowadzo-
nych przez Gmine Legionowo.

W postepowaniu uzupetniajg-
cym biorg udziat dzieci urodzone
w latach 2016-2013 oraz dzieci
z odroczonym obowigzkiem szkol-
nym. Dzieci, ktére aktualnie maja
zapewnione miejsca korzystania
z wychowania przedszkolnego
w przedszkolach lub oddziatach
przedszkolnych w szkotach pod-
stawowych prowadzonych przez
Gming Legionowo, nie biorg udziatu
w rekrutacji uzupetniajgce;j.

Wykaz wolnych miejsc w przed-
szkolach i oddziatach przedszkol-
nych w szkotach podstawowych
prowadzonych przez Gmine Legio-
nowo biorgcych udziat w rekrutacji
uzupetniajgcej bedzie dostepny na
stronie dla rodzicéw: legionowo.
formico.pl w dniu 12 sierpnia 2019 r.
od godz. 08:00.

Postepowanie  uzupetniajgce
prowadzi sie na wniosek rodzicow/
opiekunéw  prawnych dziecka.
Wniosek o przyjecie sktadaja rodzi-

ce do nie wiecej niz 3 wybranych
przedszkoli/szkét podstawowych,
ktére dysponujg wolnymi miejsca-
mi. We wniosku o przyjecie wskazu-
je sie wybrane przedszkola/szkoty
(grupy rekrutacyjne) wedtug prefe-
rencji w porzadku od najbardziej do
najmniej preferowanej. Przedszko-
le/szkota wskazana na pierwszej
pozycji we wniosku nazywana jest
przedszkolem/szkotg pierwszego
wyboru.

Rodzice/opiekunowie  prawni
korzystajagcy zkomputeraiinterne-
tu wypetniajg wniosek o przyjecie
w systemie informatycznym druku-
ja i po podpisaniu sktadajg w przed-
szkolu/szkole pierwszego wyboru.
Rodzice/prawni opiekunowie nie-
korzystajacy zkomputeraiinterne-
tu pobierajg wniosek w wybranym
przedszkolu/szkole, wypetniaja go
odrecznie i po podpisaniu sktadajg
w przedszkolu/szkole pierwsze-
go wyboru. Podpisy na wniosku
obojga rodzicéw/prawnych opie-
kunéw dziecka sg potwierdzeniem
zgodnosci informacji zawartych
we whniosku ze stanem faktycznym.

Wiecej informacji na stronie
www.legionowo.pl
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04.07, godz.10:00

Sala widowiskowa, ratusz:
Bajka dla dzieci pt.:
"Pies i koty" Teatr Trzy-
nastka, Fundacja Czas
Kultury, wstep wolny

04.07, godz.12:00

Sala widowiskowa, ratusz:
Kino letnie dla dzieci

- film Wall-e, wstep wolny

04.07, godz. 16:00
Scena 210, ul. Husarska 12:
Casting na support

- RAP&CUD.
Zwyciezca wystapi
jako support podczas
imprezy Rap&Cud,

15 sierpnia 2019 r.

06.07, g.18:00-22:00
Park Zdrowia:
Potarncowka

11.07, godz. 12:00

Sala widowiskowa, ratusz:
Kino letnie dla dzieci

- film Minionki rozra-
biajg, wstep wolny

11:00-13:00

12.07, g. 14:00-18:00
Plac przy ul. Lesnej

(przy Parku Jana Pawta ll):

Wakacyjny Latajacy
Plac Zabaw. Atrakcje:
bitwa balonowa (balo-
ny z wodg), basen

z sucha piang, kurtyna
wodna, wata cukrowa,
popcorn.

13.07, g. 09:00-13:00
Plac przed ratuszem:
Akcja Krwiodawstwa

13.07, g. 19:00-22:00
Park Zdrowia:
Potarncowka

18.07, godz. 12:00

Sala widowiskowa, ratusz:

Kino letnie dla dzieci - film
Kori wodny, wstep wolny

12.07, g. 19:00-22:00
Park Zdrowia:
Potarncowka

14.07 od godz. 16:00
Otwarcie zmodernizo-
wanej czesci targowiska

25.07, godz. 12:00

Sala widowiskowa, ratusz:
Kino letnie dla dzieci -
film Kubo i dwie struny
wstep wolny

26.07, g.14:00-18:00
Osiedle Mtodych:
Wakacyjny Latajgcy
Plac Zabaw - atrakcje:
sportowe atrakcje, bieg
w workach, rzuty do
celu woreczkami, prze-
cigganie liny, bieg z ba-
lonem, wata cukrowa,
popcorn, dmuchane
zjezdzalnie.

27.07, g.19:00-22:00
Park Zdrowia:
Dyskoteka z DJ’em

28.07, godz. 15:00
Pawilon Muzeum,

ul. A. Mickiewicza 23:
Prezentacja ksigz-

ki Rafata Degiela pt.
.Powstanie Warszaw-
skie na terenie | Rejonu
Legionowo”

zalecia Taekwondo
- Leglonowska Akademla Sportéw Walki

ionowo.pl

wiecej wydarzen
znajdziesz na:

KINO DILA
o” LETNIE DZIEC]

ey

40 LAT 2 KULTURA.

sala w ratuszu, Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

czwartki, godz. 12.00

Alipca, czwartek
godz. 12.00

1ilipca, czwartek
godz. 12,

18 lipca, czwartek
godz. 12.00

25 lipca, czwartek
godz. 12.00

Miasto
Legionowo
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13:00-15:00  zajecia pilki recznej — UKS HANDBALL Legionowo

1-05.07  1:00-13:00  zajgcia taneczne - Atelier Pchelka (soboty wlipcu  11:00 Grand Prix Legionowa w siatkéwke plazows — Stadion Miejski
01-05.07  13:00-15:00 pitka nozna - AP 11 mm 11:00 Turnie] pitki noznej z Akademia KS Legionovia - Stadion Migjski
02-03.07,16-17.07, =~ 18:00-20:00 - zajecia modelarskie 27.07 10:30 Letni turnig] Tenisa Stotowego w DPD Arenie Leglonowo
23-24.07 - Modelarnia Legionowo —

—— [03.08  11:00 Letnie zawody badmintona w Spektrum Sportu
08-12.07 ' 11:00-13:00 zajecia taneczne - Atelier Pchetka
. = 17.08 11:00 Turniej pitki noznej z Akademia KS Legionovia - Stadion Miejski
13:00-15:00 pitka nozna-AP T _
2408 ' 10:30 Letniturniej Tenisa Stotowego w DPD Arenie Legionowa
1:00-13:00 siatkéwka - DPD Legionovia Legionowo S
26-30.08  11:00-13:00 Zajecia bokserskis w Legionowskiej Akademi Sportéw Walki
19-23.08 = 13:.00-15:00 ' zajgciataneczne - Atelier Pchelka ul, Jagielloriska 13 (budynek na tylach apteki i Zabki)
26-30.08 < T:00-12:00 ' zajecia Taekwondo 7 M:00 Wakacyjny turniej Unihckeja w DPD Arenie Legionowo
- Legionowska Akademia Sportow Walki
— e 1 09:00 Zakrecona Potéwka na Stadionie Miejskim
26-30.08 | 13:00-15:00 siatkéwka - DPD Legionovia Legionowo e :

110:00 Turniej szachowy Zakoriczenle lata w DPD Arenie Legionowo”

Boisko Orlik ul. Parkowa 27 Boisko Orlik ul. Zegrzyriska 3

pigtek 16:30-20:00 poniedzialek-piatek | ' 77:00-20:00
sobeta-niedziela | ' 11:00-19:00 sobota-niedziela 12:00-20:00

Zapraszamy rowniez przez cate wakacje
do Bezpiatnej wypozyczalnl rowerow

DPD Arena Leglonmvo ul. B Chmbrego 50B

WAKACIE Z ARENA URGANIZAUJE: ARENA LEGIONDWD, URZAD MIASTA LEGIDNOWD

PROJEKT ULOTKI OPRACOWAL: REFERAT KOMUNIKACII SPOLECZNET | PROMOCI! Wypoiyczainig obstuguje Arena Legionawo - Lirzgd Miasta Leglonawo




2019 ToK

Prezgdent Mlasta Leglonowo
Roman Smogorzewskl
zaprasza na

W Paﬂm dema
godz. 19.00 - 22. DG

POTANCOWKI: 06.07., 13.07., 20.07.,
03.08.,10.08., 17.08., 24.08.

DYSKOTEKI Z DJ'EM: 22.06., 29.06.,
21.01.,
31.08.

= KZB @ aMasta

OOOOOOOOO
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2
j:a‘::, Miasto wWYTW COWAL G C : UNIKACII S CZNEJ oMOC3J
ff8 Legionowo TRESC MERYTORYCZNA: REFERAT KULTURY | WSPGLPRACY @ "POWIATOWA

W RAZIE NIEPOGODY POTANCOWKI ODBEDA SIE W DPD ARENA LEGIONOWO




